
第１回陸協記録会　高校の部　要項　　

（滋賀県高体連登録者のみ）

日　時 ２０２２年４月１０日(日)

場　所

申込み 滋賀陸協ＨＰのアスリートランキング申込み方法を熟読し、エントリーを行うこと。

参加料 リレー高校 ＊参加料支払い時間　午前８：００～９：００

¥1,000

招　集 現地にて実施する。　トラック１５分前　フィールド３０分前

競技日程

時　刻 時　刻

9:30 女 1500ｍ 9:30 男女 砲丸投

9:45 男 1500ｍ 9:45 女 走幅跳 女 やり投

10:15 女 400ｍH 10:00 男女 棒高跳

10:20 男 400ｍH 女 走高跳

10:35 女 100ｍ 10:45 男 やり投

11:05 男 100ｍ

12:00 男女 5000ｍW 男 走幅跳

12:40 女 400ｍ 12:45 男女 円盤投

12:55 男 400m 13:00 男 走高跳

13:40 女 100ｍYH

13:45 女 100ｍH

13:50 男 110mJH 14:00 男女 三段跳

13:55 男 110mH

14:10 女 3000ｍ 14:15 男女 ハンマー投

14:25 男 5000ｍ

14:50 女 4×100mR

15:05 男 4×100mR

15:30

注意事項 ・役員、補助役員とも２名以上出すこと。(原則）

・やりの検定は競技開始1時間前から４０分前まで行います。（競技場フィニッシュ側倉庫へ）

・リレーのオーダー用紙は、１２：００までに受付に提出すること。

・競技日程は人数により変更になる場合があります。（当日の朝決定）

・競技場への入場時間は７：３０とします。

・高校１年生については、登録作業が完了しないため出場できません。

投　擲

大津市皇子山総合運動公園陸上競技場

高校生

¥600

トラック 跳　躍


