
令和４年度 

妙高市中学記録会 

（競技会コード：21164331） 

１ 主 催   妙高市陸上競技協会 

 

２ 後 援   新潟県中学校陸上競技専門部 

 

３ 主 管   妙高市中学校体育連盟陸上競技専門部 

 

４ 期 日   令和４年５月７日（土） 

        （１）受  付 ７：３０～８：００ 

        （２）競技開始 ９：００～（予定）競技終了予定１４：００ 

 

５ 会 場   新井総合公園陸上競技場（競技場コード：164240） 

 

６ 競技種目 

      ＜男子＞  100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 110mＨ 4×100mＲ 

            走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 

 

      ＜女子＞  100m 200m 800m 1500m 100mＨ 4×100mＲ 

            走高跳 棒高跳 走幅跳 砲丸投 

 

７ 出場制限 

（１）上越地区内（上越市・妙高市・糸魚川市・柏崎市）の中学生で日本陸上競技連盟登録を完了して

いる者。 

※完了していない学校は第１期中（５月３１日まで）に完了すること。 

（２）１人２種目（リレーを除く）まで。 

※リレーは１校２チームまでのエントリーとします。 

 

８ 申込方法 

（１）「アスリートランキング（http://athleteranking.com/）」にアクセスし、各学校に配付されてい

る「学校 ID」「パスワード」を利用して申し込むこと。 

（２） アスリートランキングによるエントリー締切 ４月２９日（金） 

※必ず審判を１名以上お願いいたします。選手のみの参加は認めません。 

競技役員編成を円滑に行うためにアスリートランキング上での審判登録の入力をお願いします。 

※申込記録により抽選しますので、令和３年４月１日以降の公認ベスト記録を入力してください。 

※締切日以降のエントリーは、いかなる事情があっても、一切認めません。 



 

９ 参加料  参加料については、妙高市外の学校については１人３００円です。 

 ※当日、各校顧問の先生がまとめて受付で出してください。 

 

10 競技方法 

（１）トラック種目は、全員計測する。 

（２）フィールド種目は、下記の計測記録を設定する。 

 ・男子 走幅跳 ３ｍ５０ 砲丸投 ７ｍ００ 

 ・女子 走幅跳 ３ｍ００ 砲丸投 ６ｍ００ 

（３）走高跳のバーの上げ方は、次の通りとする。 

 ・男子（練習 1m30) 1m35 1m40 1m45 1m50 1m55 1m60 1m65 1m68 1m71・・・・・ 

 ・女子（練習 1m15) 1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 1m43 1m46 1m49 1m52・・・・・ 

 

11 その他 

（１）本記録会は公認記録会です。 

（２）当日の傷害等の事故につきましては、各校で責任をもって処理してください。 

（３）アスリートビブスは、新潟県共通の割り当てられたナンバーを使用するので申し込みの際その番

号を記入のこと。また、腰ナンバー標識は、各校で準備してください。800ｍ以上の種目は主催

者で用意します。 

（４）不明な点がありましたら、下記に御連絡ください。 

 

妙高市立新井中学校   渡邊  貴司 

 〒944-0051 新潟県妙高市錦町 1-2-1 

電話：0255-72-2828   

ＦＡＸ：0255-72-2628 

  Mail：watanabe_takashi@ac.city.myoko.niigata.jp 


