
令和 4 年度  上越地区中学校陸上競技記録会 

【感染症対策】 

 

上越地区中体連陸上競技専門部  

 

１  保護者の観戦について  

   観戦者は、登録選手の家族１名まで（兄弟姉妹で登録選手が複数でも家族１名まで）とす

る。観戦者は、事前に配付する「来場者確認票」を会場入口の受付に提出し、配付されるリ

ストバンドを着用して観戦すること。急な感染拡大が見られた場合は、その都度専門部で協

議し、無観客となる場合もある。  

   観戦は正面スタンドのみとして、選手と接触しないこと。  

 

２  選手への注意事項  

（１）チームテント、スタート待機所のソーシャルディスタンスを確保する。  

（２）記録は掲示による発表は行わない。放送とアスリートランキングでの発表とする。  

（３）競技中、ウォーミングアップを除く場面では必ずマスクを着用する。  

（４）声を出しての応援は行わない。  

（５）手洗い、手指消毒をこまめに行う。  

  （６）1 週間健康観察を行い、記録会当日に健康チェックシートを提出する。  

 

 

３  役員・顧問の先生方への注意事項  

  （１）大会当日は公認審判証か受付で配付する役員証を見える位置に身に付けること。  

  （２）役員控え場所が密集しないようにすること。  

  （３）弁当は用意しないが、昼食は集まって食べたりしない。  

  （４）手洗い、手指消毒をこまめに行う。  

  （５）審判中は必ずマスクを着用する。  

（６）1 週間健康観察を行い、記録会当日に健康チェックシートを提出する。  

 

 

４  観戦場所と入場についてについて  

  （１）観戦者は正面スタンド入口にある受付を通り正面スタンドで観戦する。  

  （２）選手は自校テント待機し、正面スタンドに上がることはできない。  

 


