
 

 

出場選手注意事項 
競 技 

Ａ 2022 年度日本陸上競技連盟規則及び、大会申し合わせ事項によって競技を行う。 

Ｂ 召集の手順について 

イ 選手召集は現地で行う。（中学生はレーン番号（腰ナンバー）を付けること） 

ロ 点呼は最終点呼の１回のみ行う。 

ハ 召集時刻（競技開始時刻を基準とする｡） 

種目 招集開始時刻 招集完了時刻 １～５組  １５分前 

６～１０組  ５分前 

１１組～   ５分後 

トラック ２５分前 １５分前 

フィールド ４０分前 ３０分前 

Ｃ 競技の抽選および番組編成について 

イ レーン順および競技順はプログラム記載の順序とする。 

ロ リレー競技に出場するチームは、競技開始の１時間前までにオーダー用紙を本部記録に提出すること｡

（用紙は本部記録に用意してある｡） 

Ｄ バーのあげ方 

走高跳（男） １ｍ 55（練習） １ｍ 60 −１ｍ 65,70,75,80,83 

（女） １ｍ 35（練習） １ｍ 40 −１ｍ 45,48,51 

その他 

・参加者のスポーツ障害保険は主催者で加入する。 

・参加チームは必ず審判員、補助員を派遣する。 

・中学生及については、必ず引率責任者を定めておく。 

・Ｂ種目に出場出来る中学生とは主催者が全国大会の標準記録を目指すことが可能な選手と 

判断した者。 

・Ｂ、Ｃ種別の参加者の中から第 75 回滋賀県民体育大会陸上競技（８月 7 日（日）会場：大津市皇子山運

動公園陸上競技場）の大津市代表選手を選考する。 

・この大会の記録は一般財団法人滋賀陸上競技協会の公認記録として取り扱われる｡ 

（但し、陸協の登録が必要） 

記録証明書は、次の場所に申し込んで下さい。 

証明料  １部 500 円 

申込先  一般財団法人滋賀陸上競技協会 

〒520−0037 大津市御陵町４−１ 

皇子山陸上競技場内２−１室宛 

TEL・FAX 077−527−3925／080−2480−1935 
・各チーム・各自で使用した場所は競技終了後掃除をし、各自でゴミは持ち帰ること。 

・便所の掃除については各チームが分担をする。 

特記事項 

 Ａ 別途定める様式による大会前一週間の体調管理チェックシートを提出し、大会後二週間の体調管理を行

うこと。 

Ｂ 大会当日は新型コロナ感染症拡大防止のための注意事項を遵守すること。  

  ・こまめに手洗いまたは手指の消毒を行い、手を清潔に保つ。  

・マスクを着用し、咳をする際には、咳エチケットにより飛沫を飛ばさないようにする。  

 レース中のマスク着用は義務づけられないが、招集中・移動中・待機中はマスクを着用すること。 

また、マスク着用による熱中症に気をつける。 

 Ｃ 室内練習場を利用する場合は換気を十分に行うこと。 

 Ｄ 更衣後は更衣室から速やかに退出すること。 

 Ｅ スタンドに入場する際は入口で検温、手指の消毒を行うこと。 

※マスクの着用については、状況によって判断する。マスクを着用して運動を行った場合、 

体温を下げにくくなり熱中症を引き起こす恐れもあるため、息苦しさを感じた場合は 

マスクを外して休憩をとるなど無理をしない。 


