
日付 種目

涌井　遥翔  15.56 (+1.1) 齋藤　歩  15.83 (+1.1) 田山　桃輔  15.91 (+1.1) 佐久間　遥斗  16.19 (+1.1) 根津　一真  17.33 (+1.1) 蔵品　寛大  17.53 (+1.1)

十日町AC 十日町AC 十日町AC 十日町AC 十日町AC 十日町AC

宮　歩夢  11.98 (+1.6) 吉田　瑞希  12.33 (+1.6) 大熊　虹陽  12.77 (+1.6) 長谷川　優詩  12.96 (+1.6) 山澤　利明  13.02 (+1.6) 福原　成  13.03 (+1.6) 和田　望  13.05 (+1.6) 岩田　弦汰郎  13.47 (+1.4)

十日町･南中 十日町･南中 十日町･中条中 十日町･南中 十日町･中条中 十日町･南中 十日町･中条中 十日町･中条中

十日町･南中  49.10 十日町･中条中  53.06 十日町AC  1:04.04

福原　成 山澤　利明 蔵品　寛大

吉田　瑞希 和田　望 田山　桃輔

長谷川　優詩 岩田　弦汰郎 佐久間　遥斗

宮　歩夢 大熊　虹陽 涌井　遥翔

竹石　紗夕  w15.87 (+2.1) 佐藤　夢叶  w16.14 (+2.1) 村山　稀曖  w16.26 (+2.1) 田中　也哉子  w16.49 (+2.1) 小山　ひかり  w16.92 (+2.1) 田村　心々  w18.25 (+2.1)

下条JXC 十日町AC 城ヶ丘XC 十日町AC 十日町AC 十日町AC

遠田　紗凜明  13.54 (+1.2) 末吉　みやび  14.02 (+1.2) 大津　愛夢  14.05 (+1.2) 島田　羽望  14.08 (+0.9) 保坂　七奈美  14.19 (+1.2) 太田　ちひろ  14.25 (+1.2) 元井　翠  14.76 (+0.9) 尾身　芽吹  15.24 (+0.9)

十日町･南中 十日町･南中 十日町･南中 十日町･南中 十日町･南中 十日町･中条中 十日町･南中 十日町･南中

十日町･南中A  54.51 十日町･南中B  59.16 十日町AC  1:07.97

保坂　七奈美 尾身　芽吹 田村　心々

遠田　紗凜明 末吉　みやび 小山　ひかり

大津　愛夢 元井　翠 佐藤　夢叶

島田　羽望 大津　亜子 田中　也哉子

w (wind assist) : 追風参考

共通女子 10月16日 100m

10月16日 4x100mR

10月16日 4x100mR

小学生女子 10月16日 100m

7位 8位

小学生男子 10月16日 100m

共通男子 10月16日 100m

1位 2位 3位 4位 5位 6位

競技場名 十日町市陸上競技場 記録主任 外山正人

主催団体名 十日町市、十日町市ＰＴＡ連合会、十日町市陸上競技協会 陸協名 十日町市陸上競技協会

競技会名 2022年度十日町RUN・ランリレーカーニバル
期日・時刻 2022/10/16 審判長 南雲政治


