
令和４年度  

第６１回丹有地区中学校男子駅伝競走大会  

第４２回丹有地区中学校女子駅伝競走大会  

 

１  主   催      丹有地区中学校体育連盟  

三田市教育委員会  丹波篠山市教育委員会  丹波市教育委員会  

２  主   管    丹有地区中体連陸上競技部  

 

３  日   時       令和４年１０月２６日（水） ※予備日：令和４年１０月２７日（木） 

                    学校受付並びに正式オーダー票提出   ８時３０分まで  

                  開始式             午前  ８時４５分  

                                女子の部出発     午前  ９時３０分  

                                男子の部出発     午前１０時４０分  

                    表彰式                         午後１２時１０分  

 

４  会   場       丹波篠山市並木道公園コース  

                    ℡ 079-594-0990  

 

５  コース         丹波篠山市  丹波並木道公苑内  

                  《男子コース》     中コース   約  ３．００㎞  

                                      総距離   約１８．００㎞  

                            走順     中－中－中－中－中－中（６区間）  

                  《女子コース》     中コース  約  ３．００㎞  

                                    小コース  約  １．８７０㎞  

                                      総距離    約１１．６１０㎞  

                            走順     中－小－小－小－中（５区間）  

 

６  競技方法         ２０２２年度日本陸上競技連盟規則並びに本大会規定による。  

 

７  参加資格       各校男女１チーム  

 

８  チーム編成     男子    監督１名     選手６名     補欠３名             

                    女子     監督１名     選手５名     補欠３名  

 

９  表彰規定     （１）団体・・・６位まで表彰  １位（優勝旗）  

          （２）個人・・・区間１位～３位を表彰する。  

10 申し込み方法  

   【アスリートランキングを利用】  

  今大会独自の ID・パスワードを使用してエントリーすること。  

※  申し込み完了後、「申込印刷」で一覧表をプリントアウトする。  

※  代表者名の欄に校長名を明記し、校長印を押印する。  

 

11 エントリー期間  １０月５日～１０月１９日  

 

 



12 申込締切と申し込み先  

（１）申込締切    １０月２１日（金）                   

（２）申込先      申込先  669-3601 丹波市氷上町成松１０３  

                 氷上中学校内   由良  健二  

 （３）正式オーダー票を当日午前８時３０分までに本部に提出  

 

13 大会規定（１）ﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞは下図のように制作し、背と胸につけること。  

    その他       なお、従来から使用しているﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞがある学校は必ずそれを使用

して下さい。  

 
  

 

 

 １５㎝ 

   氷   上  

      １区  

 

 

 

 ２５㎝  
 
 

         （２）リレータスキは大会本部で準備します。  

（３）仮オーダー票によるエントリー生徒であれば、どの区間でも走れる。

仮オーダー票によるエントリー生徒の中から、当日の選手とその区間

を決定すること。ただし、当日の朝、８時３０分までに、その決定を

正式オーダー票として、本部に提出すること。  

           （４）伴走は禁止する。役員により、この事実が確認された場合失格の原因

となるので注意すること。    

           （５）コースを間違えた場合、失格の原因となるが、その処置については審

判長が決定する。  

           （６）出発中継点付近は、応援者・付き添い者の立ち入りを一切禁止する。 

           （７）スタート位置は、学校番号順に 1列とする。  

           （８）会場や付近に迷惑をかけないように、各チームの責任者は十分に注意  

をすること。  

           （９）走者はコースの右側を常に走ること。  

           （ 10）競技中の事故については応急の処置以外は主催者は一切責任を負わな  

い。参加者は、保険証またはその写しを持参すること。  

            (11) 前年度優勝校は開始式で、優勝旗返還を行う。  

      (12) 個人情報の取り扱いについては個人情報保護方針に基づき、個人情報  

保護に関する法令を遵守し、取得する個人情報については適正に取り  

扱う。取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競技大会運営上必  

要なプログラム編成及び作成、大会結果掲載（ホームページ・大会記  

録集・報道機関への提供等 )その他競技運営上及び競技に必要な連絡  

等に利用する。撮影は、主催者が認めた報道関係者に限る。なお、主

催者が撮影者に対し身分証明書の提示や撮影したすべての写真や動画

の確認を求めることがある。また前述の観点を鑑み、撮影した写真や

動画を SNS等に不当にアップすることは禁止する。  

 

 

 

 



(13) 参加生徒の引率・監督は出場校の校長・職員・部活動指導員とする。なお、 

        部活動指導員は他校の引率者及び依頼監督にはなれない。引率者を兼ねる外部

        コーチ及び外部指導者の引率については「兵庫県中学校総合体育大会並びに兵

        庫県中学校新人種目別大会における『引率者を兼ねる外部コーチ』及び『外部

        引率者』に関わる細則」に準じたものとする。 

   丹有地区中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチームの監督、部活動指

導員、外部指導者(コーチ)、トレーナー等は「運動部活動顧問等の部活動指導

中における暴力・体罰・セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の対応(平成3

0年3月29日付平29中体第465号)」に準じ、部活動の指導中における暴力・体罰・

セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒処分をうけていない者で

あること。校長はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお外部の指導

者は校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこととする。 

 (14) コーチについては学校長の認めたものとする。コーチが校長・教員・部活動指

導員以外の指導者の場合は「コーチ確認書」を丹有地区中学校体育連盟会長に

提出し、承認を得ることとする。当該コーチは大会中、丹有地区中学校体育連

盟会長の発行するIDカードを携行することとする。ただし、当該校以外の中学

校教職員は外部コーチにはなれない。 

 

14  本大会は「令和 4年度丹有地区中学校新人大会に関する新型コロナウイルス感染拡

大予防ガイドライン」に則り、感染防止策を講じる。別記「出場者・チーム関係

者への連絡事項」を熟読しておくこと。大会観戦については、選手 1名につき 2名

までとする。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P１ 

■丹波並木道中央公園周回コース図（2020～） 

 

 

●点線枠内拡大図(⑥地点) 

 

P２ 

P３ 

P４ 

管理事務所 

朝一広場 茅葺民家 

森林活動センター 

本部 
学校受付 

スタート・ゴール 
各区中継所 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ ⑦ 

 

⑧ 

男子・女子１区５区（３．０km） 

①→②→⑦→⑧（折り返し） 

→⑦→②→③→④→⑤→⑥→①→②→⑦(折り返し) 

→②→③→④→⑤→⑥→①                        

女子２～４区 （１．８７０km）   

①→②→⑦→⑧（折り返し） 

→⑦→②→③→④→⑤→⑥→①             

注意事項 

・折り返しコースのため、選手は必ず道路右側を走る。 

・コース図⑥は３．０km を走る選手の１往復後(１周目)は右側へ、

中継やゴール時は左側へ進む。 

・⑧の折り返しは車止め、⑦の折り返しは園内の案内看板 

・直線②⑦280m、②⑦⑧650m、周回①②③④⑤⑥①570m 

←3k(2 周目)目折り返し地点 

たすき渡しは左 
3.0km1 周目は右 

１往復したあとは道路右側、たす
き渡しは道路左側へ（コーンで仕
切りをしています。） 

●P2：バス乗降場所、観戦者駐車場 

●P4：役員駐車場 

↓3k(1 周目)＆2k 折り返し地点 

トイレ 

トイレ 

★ 

観戦者受付 

ここまで 

観戦可能 ・駐車場が限られているため、観戦者は可能な限り乗り合わせで来て

もらう。 

・観戦者は観戦者受付(★地点)でチェックシートを提出する。 


