日高地方スポーツ・レクレーション大会 日高地方陸上競技記録会
ちびっ子マラソン大会 兼 第39回日高地方小学生リレーカーニバル

１．主 　催　日高地方体育協会 日高地方陸上競技協会
２．日 　時　２０２２年１１月３日（水）【雨天中止：当日５時３０分判断　アスリ－トランキング掲示】
　　　　　　　　　　　　７時３０分～　　　　　　準備開始
７時４５分～８時３０分　選手受付（体調管理チェックシート提出）
　　　　　　　　　　　　８時００分　　　　　　　審判打合
　　　　　　　　　　　　８時３０分　　　　　　　競技開始
３．場　 所　南山スポーツ公園陸上競技場（日高川町和佐1030－1℡ O738－53－9009）
４．種　 目　【小学生の部（男女別）※１３時までに終了予定】
	[bookmark: _Hlk110467805]４年生以下…５０ｍ、８００ｍ、走幅跳、４×１００ｍＲ
５・６年生…１００ｍ、(８００ｍ・１５００ｍ)、(走幅跳・走高跳)、４×１００ｍＲ　
※４×１００ｍＲは男女問いません。　　※カッコ内１種目選択　
※走高跳は１ｍより開始　　　　　　　　※走幅跳は３回計測


【中学生以上の部（男女別）】
	１００ｍ（第１、第２レース実施）、１５００ｍ、３０００ｍ、走幅跳、走高跳


【中学生以上の部　オープンレース種目　※公認記録にしません。】　
	２０００ｍ、３０００ｍ


※タイムテーブルは参加実数により調整し、競技会２日前に公開する予定です。
５．参加資格　①小学生・中学生・高校生は、日高地方の生徒に限定する。
②一般・マスタ－ズ（補助員を兼ねる）は、地方を限定しない。
６．参加料　　無料　（※中・高学生は、補助員等積極的にお手伝いお願いします。）
７．申込方法
（１）インターネット(http://www.athleteranking.com/)より申し込む。または、FAX(22-2910 山本一也宛)にてお申し込みください。FAXの場合は、学校名･学年･氏名(ふりがな)･性別及び参加種目をＡ４サイズで送信してください。
　（２) 申込締切　　２０２２年１０月２4日（月）厳守
８．集合時間・場所　
【集合時間】■トラック競技・・・競技開始１０分前（小学生の種目は腰にカラーテープを貼りつけます）
■フィールド競技･･･競技開始２０分前
【集合場所】□50m…本部棟前　□100m…会場入口近く　□800ｍ…ゴール地点　
□1500m…東砂場近く　□リレー…本部棟前　□走幅跳…砂場　□走高跳…マット
　　※集合時間・場所は上記の通りです 遅れないようにしてください。競技時間が重なる場合、トラック種目が優先します 走幅跳、走高跳の審判に事前に連絡してください。走り終わったらすぐに走幅跳、走高跳の場所に行くようにしてください。
９． その他
①小学生１位にはメダル、３位までの入賞者には賞状を授与します。
②小学生賞状、メダル、記録証は後日、学校(またはチーム)宛送らせていただきます。
③プログラムの名前が間違っている場合 9時までに本部棟1階の訂正用冊子に赤ペンで訂正してください。
④休憩場所は本部棟西側の屋根のある見学場所でマスクをして静かに休憩してください。
⑤競技時間は冊子裏側に記載しています 変更する場合は放送します。競技が終了後、帰宅しても結構です。
⑥大会の記録は インターネット「アスリートランキング」にて発表しています
⑦動画等の個人情報の取扱いには十分注意してください
⑧本記録会にてけがの応急処置はしますが一切の責任は負いません。（保険未加入）
コロナ対策として受付で健康チェックシート提出か団体個人チェックを書い頂きます。

