
第３５回 広島県小学生総合体育大会（陸上競技の部）要項 
 

１ 主  旨  本大会は，広島県小学生のスポーツ活動を振興し，児童の体力向上を図り，スポーツ精神を涵養す

るものである。 

 

２ 主  催  広島陸上競技協会 広島県小学生体育連盟 

 

３ 後  援  広島県教育委員会   広島県スポーツ協会   久保スポーツ振興基金    広島県教育事業団   

 

４ 主  管  尾道市陸上競技協会 

 

５ 期  日  令和５年１０月２８日（土）受付８：００ 開会式９：００ 

 

６ 会  場  こざかなくん スポーツパークびんご 陸上競技場 

（広島県尾道市栗原町９９７  TEL 0848-48-5446） 

 

７ 種  目  男子の部（７種目）                     女子の部（７種目） 

〔６年生〕100ｍ 走幅跳            〔６年生〕100ｍ 走幅跳  

                〔５年生〕100ｍ  走幅跳            〔５年生〕100ｍ  走幅跳  

                〔共 通〕800ｍ ８０ｍＨ ４×100ｍＲ  〔共 通〕800ｍ ８０ｍＨ ４×100ｍＲ 

 

８ 参加資格  県内の小学校に在籍する５・６年生とする。小学生登録の有無は問わない。 

 

９ 参加制限  (1) 一人の出場種目は１種目（リレーを除く）とする。 

(2) 各団体からの種目ごとの出場枠は次の通りとする。 

10 競技規則  (1) 2023年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが，学童である年齢段階を考慮した教育的配 

慮のもとに競技を進行する。 

(2) スパイクシューズは使用してもよいが，８００ｍは不可とする。 

(3) 火傷の危険があるため，素足での競技は禁止する。 

(4) 短距離のスタートは，クラウチング・スタートを原則とするが，スタンディング・スタート 

も認める。 

(5)リレー競技におけるバトンパスはテイクオーバーゾーン内で行うこと。テイクオーバーゾーン 

は３０ｍとする。テイクオーバーゾーン外から走り出してはならず，ゾーンの中でスタートしな 

ければならない。 

(6) 80mハードルの高さは 60㎝で８台，スタートから第１ハードルまでは13m，ハードル間は７m 

とする。 

(7)トラック競技の 100m走，80mハードル，４×100ｍＲは予選，決勝を行い，800mはタイム決勝と

する。走幅跳の試技回数は３回まで行い，決勝を行う。 

(8)各チームは，チーム名を明記したアスリートビブスを胸背部に必ず付けること。 

※チーム名が明記してあるユニホームであっても，アスリートビブスは胸背部に必ず付ける。 

※但し，800mについては胸部のアスリートビブスのみ主催者で準備する。 

区分 
 

性別 

５年生 ６年生 共  通 

１００ｍ 走幅跳 １００ｍ 走幅跳 ８００ｍ ８０ｍＨ ４×100mＲ 

男 子 ４名以内 ３名以内 ４名以内 ３名以内 ３名以内 ３名以内 ２チーム以内 

女 子 ４名以内 ３名以内 ４名以内 ３名以内 ３名以内 ３名以内 ２チーム以内 



11 表  彰  (1) 男女総合優勝チームへ優勝旗，８位までのチームに賞状を授与する。 

          各種目において１位８点，２位７点，３位６点，以下１点おきに８位１点とする。 

          なお，同点の場合は上位入賞が多いチームを上位とする。 

(2) 各種目とも上位８位まで表彰する。 

 

12 参 加 料  (1) 1名あたり200円（リレーと合わせて2種目出場しても200円） 

                (2) 当日会場で申込人数分を徴収する。 

                (3) 棄権しても返却はしない。   

 

13 参加申込  (1) ｢アスリートランキング｣から申込をする。（インターネットからアスリートランキングを検索） 

          ※申込(エントリー)方法はアスリートランキングの下方に掲示しているので，ご確認ください。 

※参加料は振込ではなく当日徴収としています。 

          ※エントリー時データシートに，必ず参加記録(公認記録がない場合は妥当記録)を入力してください。 

           エントリー期間：８月14日(月)～-９月15日(金) 

問い合わせ先：事務局の中島まで 

          ※エントリー後，申込一覧(申込種目順エクセルファイル)を開いて，団体名・所在地・代表者

名・電話番号を記入し，プリントアウトをして代表者印を押印の上，提出してください。 

（令和５年９月 22日（金）までに，下記申込先へ提出してください。） 

        (2) 申込先 〒735-0006 広島県安芸郡府中町本町２丁目15-2 

                    府中小学校内  中島 基 宛   TEL 082-281-9411 

 

14 そ の 他  (1) 競技中の傷害について，主催者は応急処置のみとし，以後の責任は負わない。 

           本部においてスポーツ傷害保険に加入するが，各チームでも加入すること。 

 (2) アスリートビブス  

＊アスリートビブスは団体名(チーム名) 

を記入すること。 

20～25cm     20～25cm         

(3) 個人情報のうち，選手名・学年・所属・記録などについて公開する。大会の様子の写真等を陸

協ＨＰや広報誌等に掲載することがある。その旨を了承の上参加申し込みを行うこと。 

(4) 大会当日，午前６時の時点で開催市に｢大雨警報・洪水警報・暴風警報｣のうち，１つでも発表

されている場合や，大会前日午後５時以降開始時までに開催市に｢震度５弱以上｣の地震が発生

した場合には，大会を中止する。 

(5) 上記(4)に示す悪天候を含む，競技会の運営及び安全確保に支障をきたす不可抗力事態が発生，

または発生する恐れがある場合は，主催者は必要に応じて大会中止，一部中止，日程変更，試

技回数等を含む競技会の内容を変更することがある。 

(6)この大会における競技場内への参加団体への応援用横断幕等の掲出は，許された場所に入場許可

を受けている指導者等が掲出すること。 

○○クラブ ○○小 15～20cm 


