
日付 種目

仁志　月人(4) 10.87 (+1.6) 圖師　颯汰(2) 10.97 (+1.6) 白石　稜(4) 10.97 (+1.6) 宮田　晴人(2) 10.98 (+1.6) 藤江　昂史(3) 11.13 (+1.6) 河野　創太(3) 11.20 (+1.6) 濵野　翔太(4) 11.23 (+1.6) 今坂　暸太(2) 11.26 (+1.6)

高司 三田松聖高 三田学園高校 神戸大 兵教大 北摂三田高 由良 三田学園高校

谷口　愛希(4) 22.47 (+0.6) 河野　創太(3) 22.84 (+0.6) 今坂　暸太(2) 22.90 (+0.6) オニヤ　ローレンスジュニア(3) 23.31 (+0.6) 松下　朔久(2) 23.37 (+0.6) 内田　龍仁(3) 23.44 (-0.1) 井土　颯大(4) 23.70 (-0.1) 川本　槙人(4) 23.73 (-0.1)

柏原 北摂三田高 三田学園高校 太山寺 三田祥雲館高 けやき台 春日 有野北

設楽　和希(4) 49.08 與ノ　釉祐(2) 49.12 白髭　怜士(3) 49.14 溝口　遼太(3) 49.85 矢持　龍大(2) 50.53 西中　一真(2) 51.95 圖師　颯汰(2) 52.58 松下　伊吹(3) 53.18

三田祥雲館高 三田学園高校 北摂三田高 北摂三田高 北摂三田高 北摂三田高 三田松聖高 柏原

上野　綾汰(4) 1:59.1 今西　玲偉(3) 2:00.9 辻　哲成(2) 2:02.2 倉田　慎也(3) 2:03.4 大宮　玲士(3) 2:07.4 門間　悠太朗(2) 2:07.7 吉田　一誠(3) 2:07.9 辻江　皓(3) 2:10.1

広島大学 三田祥雲館高 三田学園高校 三田学園高校 三田学園 三田学園高校 三田学園 五色

畑中　登仁(3) 4:05.37 髙田　有希也(3) 4:08.92 倉田　慎也(3) 4:13.96 岩田　祐樹(3) 4:14.15 森貞　翔太(4) 4:15.26 小池　雄大(3) 4:16.48 福岡　樹(2) 4:21.56 北澤　宗馬(2) 4:22.68

北摂三田高 津名 三田学園高校 北摂三田高 星陵台 平野 八景 三田学園高校

榎本　翔馬(3) 9:08.2 渡邊　裕珂(3) 9:08.6 浮嶋　大夢(3) 9:15.9 玉井　雅也 9:16.3 上田　悠翔(3) 9:19.5 玉井　誠也(3) 9:20.0 坂手　真樹(3) 9:21.4 上仮屋　雄梧(4) 9:28.2

三木東 小野 氷上 神戸市陸協 三木東 平野 三田学園 平野

畑中　登仁(3) 15:44.2 福岡　雄馬(1) 15:50.2 谷田　颯太朗(4) 15:52.9 北澤　宗馬(2) 16:30.0 大柿　司(4) 16:32.5 桑原　蕗太郎(4) 16:38.3 氏原　京志郎(2) 16:48.7 中村　悠聖(4) 16:51.0

北摂三田高 三田学園高校 有野北 三田学園高校 大池 大池 北摂三田高 大池

三田学園高校 44.29 北神戸 44.43 氷上高合同 44.68 三田松聖高 44.88 塩瀬 45.50 三田祥雲館高 45.70 本多聞 46.29 けやき台 46.86

中川　颯真(1) 吉崎　澄空(3) 福元　風太(2) 坂口　雄星(3) 平田　悠真(3) 濱崎　綾(3) 北田　澪琉(3) 山田　夢空(3)

今坂　暸太(2) 広沢　悠橙(3) 設樂　和希(4) 神山　凌馬(3) 森　祐太(3) 松下　朔久(2) 横山　碧海(3) 内田　龍仁(3)

大西　智樹(1) 片岡　陸(3) 前川　圭吾(4) 梅原　健心(3) 丸山　南樹(3) 今西　玲偉(3) 西岡　慶心(3) 田上　晄大(2)

與ノ　釉祐(2) 村上　紘也(3) 前川　剛志(4) 圖師　颯汰(2) 濱﨑　翔(2) 岩﨑　光晟(3) 小川　惣央(3) 宮崎　凰介(3)

藤井　洸太朗(3) 1.89 福井　大和(2) 1.89 前田　育人(3) 1.74 中嶋　伶旺(3) 1.71 新居　大空(3) 1.68 松本　蒼大(4) 1.68 山﨑　創一郎(3) 1.65

社 三田祥雲館高 御殿山 有馬高校 高倉 有野北 狭間

大喜多　佑亮(3) 1.65

北摂三田高

宮田　晴人(2) 6.91 (0.0) 上原　和希(4) 6.23 (+0.4) 荻野　桔梗(3) 6.08 (+0.2) 田上　大貴(2) 5.90 (+1.3) 垂髪　惇之介(3) 5.76 (+0.9) 吉崎　澄空(3) 5.74 (-0.9) 梅原　健心(3) 5.61 (0.0) 荻原　奏介(2) 5.61 (+1.5)

神戸大 宝塚第一 北摂三田高 北摂三田高 青雲 北神戸 三田松聖高 三田祥雲館高

田川　驍(4) 15.23 (+0.3) 村上　紘也(3) 15.67 (+0.3) 山下　峻椰(3) 15.74 (+0.3) 吉川　颯人(3) 15.84 (+0.3) 山﨑　創一郎(3) 15.90 (+0.3) 森安　祥真(3) 16.33 (+1.2) 奥野　雄吏(3) 16.46 (+0.3) 神田　樹(2) 16.52 (+1.2)

春日 北神戸 氷上 宝塚第一 狭間 平野 篠山東 泉

小野　璃空(4) 12.52 大木　歩(3) 11.46 大野　太暉(3) 11.03 どんど　琥羽(3) 10.34 山内　琉生(3) 10.30 法貴　逞人(3) 10.21 金崎　蒼以(3) 9.81 池田　幸明(3) 9.75

山田 氷上 宝塚第一 北神戸 氷上 ゆりのき台 篠山東 宝塚第一

山内　琉生(3) 36.51 大木　歩(3) 32.47 前内　友輝(3) 30.32 吉田　尚大(3) 29.63 新澤　隼人(4) 27.24 荻野　壮馬(3) 26.88 桑原　健人(3) 24.59 金崎　蒼以(3) 23.88

氷上 氷上 北神戸 宝塚第一 有野北 市島 御殿山 篠山東

溝端　航(2) 18.79 (+1.1)

北摂三田高

髙松　剛大(3) 7.56 阪下　友喜(3) 5.40

三田松聖高 三田松聖高

中村　僚介(3) 23.85 岩田　征也(2) 22.62 福島　洋平(2) 16.07

三田学園高校 北摂三田高 三田学園高校

織田　健(3) 47.15 中村　僚介(3) 46.47 岩井　佑斗(3) 40.26 福島　洋平(2) 35.55 夛川　琳太朗(2) 30.32 岩田　征也(2) 28.41

北摂三田高 三田学園高校 三田西陵高 三田学園高校 北摂三田高 北摂三田高

火置　達磨

主催団体名 三田市陸上競技協会 陸協名 三田市陸上競技協会

競技会名
期日・時刻 2024/03/16 審判長 松岡　英樹

競技場名 三木総合防災運動公園陸上競技場 記録主任
第１回三田市陸上競技記録会

7位 8位

共通男子 3月16日 100m

3月16日 200m

1位 2位 3位 4位 5位 6位

3月16日 1500m

3月16日 3000m

3月16日 400m

3月16日 800m

3月16日 走高跳

3月16日 走幅跳

3月16日 5000m

3月16日 4x100mR

3月16日 円盤投

高校男子 3月16日
110mH
+1.1

中学男子 3月16日 110mH

3月16日 砲丸投

3月16日 やり投

3月16日 砲丸投

3月16日 円盤投



日付 種目

火置　達磨

主催団体名 三田市陸上競技協会 陸協名 三田市陸上競技協会

競技会名
期日・時刻 2024/03/16 審判長 松岡　英樹

競技場名 三木総合防災運動公園陸上競技場 記録主任
第１回三田市陸上競技記録会

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位

小林　流歌(4) 12.76 (-1.6) 西岡　花菜(3) 12.83 (-1.6) 嶋津　未来(2) 13.04 (-1.6) 林　佑亜(4) 13.12 (-1.6) 若狭　弥玖(3) 13.15 (-1.6) 尾﨑　奏月(3) 13.23 (-1.6) 平松　明莉(3) 13.35 (-2.2)

ゆりのき台 吉川 塩瀬 高司 北摂三田高 園田東 津名

セルオド　ノミンオド(3) 13.12 (-1.8)

緑が丘

西岡　花菜(3) 25.70 (0.0) 小林　流歌(4) 26.19 (0.0) 熊田　真帆(3) 26.90 (-1.2) 奥山　心陽(3) 27.23 (0.0) 藤谷　心詩(4) 27.25 (0.0) 木村　朱里(3) 27.70 (0.0) ジョレ　絵麻(3) 27.79 (-1.2) 石丸　琴春(2) 28.01 (-1.2)

吉川 ゆりのき台 高倉 北神戸 有野北 北神戸 三田祥雲館高 ゆりのき台

齋藤　朱里(3) 55.60 山本　玲愛(2) 1:04.82 木田　えみな(2) 1:05.47 堀澤　承未(2) 1:07.62 森田　真帆(1) 1:08.56 三宅　舞子(1) 1:09.47 福井　絢乃(4) 1:10.20 米田　七菜(2) 1:10.63

北摂三田高 有野北 三田学園高校 三田学園高校 三田学園高校 三田学園高校 御殿山 三田松聖高

五十嵐　遥花(3) 2:19.5 奥野　カイア(3) 2:20.4 池野　芹梨(3) 2:24.9 山口　真歩(2) 2:25.5 屋敷　乃梨子(3) 2:27.4 西山　楓(3) 2:27.7 上阪　友香(2) 2:28.8 片山　紗良(3) 2:30.1

大原 津名 太山寺 高倉 三木東 社 自由が丘 青雲

竹谷　穂乃(3) 4:52.17 屋敷　乃梨子(3) 4:54.51 春本　心(2) 4:56.77 鷲北　茉優(2) 4:59.72 水野　歩未(3) 5:04.87 山下　優月(2) 5:06.14 小田島　優芽(3) 5:11.59 戸田　智唯(4) 5:12.98

緑が丘 三木東 自由が丘 北摂三田高 ゆりのき台 三木東 青雲 小部

高倉 52.07 社 52.40 北神戸 52.42 塩瀬 53.18 緑が丘 53.25 けやき台 53.35 平野 53.62 氷上 54.00

福嶋　しずく(2) 坂本　菜七子(2) 西脇　有那(3) 佐藤　真羽(2) 勝本　佳菜絵(2) 吉田　みう(3) 堀川　璃菜(3) 増田　梨珠(3)

下村　真里奈(3) 前川　希羽(3) 奥山　心陽(3) 嶋津　未来(2) 濱中　芽依(3) 桂川　ひまり(3) 富里　彩礼(3) 門岩　菜緒(2)

北條　里歩(3) 藤原　あかり(2) 小川　優香(2) 上田　早夏(2) 竹谷　穂乃(3) 稲垣　紗和(3) 森本　実加(3) 内村　南朋(3)

熊田　真帆(3) 西山　楓(3) 木村　朱里(3) 北條　百咲(3) セルオド　ノミンオド(3) 畑瀬　絢那(3) 藤田　季楽々(3) 山下　里桜梛(3)

山﨑　維花(3) 1.48 春名　ほのり(3) 1.45 大花　美優(3) 1.42 植木　千夏(3) 1.42 小林　莉愛(2) 1.42 鈴木　紗衣良(3) 1.39 今井　咲希(3) 1.36

三田学園高校 北摂三田高 太山寺 けやき台 大池 鷹取 太山寺

谷　歩里(3) 1.42

舞子

西山　春歩(3) 5.18 (+0.4) 佐藤　心咲(4) 5.09 (+1.0) 前川　希羽(3) 5.07 (+0.7) 高松　志帆(3) 4.85 (0.0) 佐藤　綾華(3) 4.63 (-0.3) 栗山　寛菜(3) 4.54 (-0.4) 堀澤　承未(2) 4.37 (+0.9) 鐘撞　柚希(2) 4.35 (0.0)

長坂 鷹取 社 三田祥雲館高 北摂三田高 ゆりのき台 三田学園高校 小野南

二階堂　咲(4) 14.60 (+2.0) 亀滝　のの(4) 14.79 (+2.0) セルオド　ノミンオド(3) 14.98 (+2.0) 藤原　あかり(2) 15.13 (+2.0) 坂本　菜七子(2) 15.69 (+1.7) 石田　美咲(3) 15.78 (+2.0) 中谷　碧(3) 15.88 (+2.0) 北條　里歩(3) 16.24 (+0.5)

高司 山田 緑が丘 社 社 星陵台 太山寺 高倉

執行　琴葉(3) 12.18 平　心和(3) 9.59 吉本　七海(3) 9.27 太田　瑠奈(3) 9.19 德田　月渚(2) 8.58 児玉　陽茉璃(2) 8.53 川口　絢音(3) 8.43 横谷　叶愛(2) 8.42

平野 星陵台 吉川 青垣 多聞東 御殿山 大原 青垣

北本　樹(3) 24.88 太田　瑠奈(3) 23.43 横谷　叶愛(2) 21.03 國生　和花(4) 20.88 村田　愛奈(2) 19.51 足立　逢羽(2) 16.65 井上　紗那(2) 15.99 審　りお(3) 15.89

富士 青垣 青垣 御殿山 北神戸 青垣 市島 けやき台

山下　萌妃(2) 15.98 (+2.0) 大森　澪(3) 17.07 (+2.0) 山﨑　維花(3) 17.60 (+2.0)

北摂三田高 三田祥雲館高 三田学園高校

古瀬　明日椛(3) 7.31

三田西陵高

古瀬　伊吹(3) 23.89 石川　晶菜(3) 23.58 森　美波(3) 22.64 大森　澪(3) 20.79 保木本　想良(3) 17.38 平田　絢乃(2) 15.73 大西　さえ(2) 14.36

三田西陵高 有馬高校 北摂三田高 三田祥雲館高 三田西陵高 三田祥雲館高 北摂三田高

森　美波(3) 29.83 大西　さえ(2) 23.47 三宅　舞子(1) 18.92

北摂三田高 北摂三田高 三田学園高校

共通女子 3月16日 100m

3月16日 800m

3月16日 200m

3月16日 400m

3月16日 4x100mR

3月16日 走高跳

3月16日 1500m

3月16日 砲丸投

3月16日 円盤投

3月16日 走幅跳

中学女子 3月16日 100mH

3月16日 円盤投

3月16日 やり投

高校女子 3月16日 100mH

3月16日 砲丸投


