
第６５回 燕市陸上競技選手権大会 要項 
兼 つばめランフェス＆MIZUNO Cup 4th 

兼 第79回国民体育大会新潟県代表選手選考競技会 

（競技会コード：２５１６１２１１） 

 

１ ． 主  催     燕市陸上競技協会  

２ ． 主  管     燕市陸上競技協会  

３ ． 後  援     一般財団法人  新潟陸上競技協会  

４ ． 日  時     ２ ０ ２ 5年 ６月 7日 （ 土 ） 雨 天決行     午前 ９ ： ０ ０ 競技開始  

＊午前８ ： １ ５ よ り各学校 ・ ク ラブ代表者及び競技役員打合せ  

５ ． 会  場     三条 ・ 燕総合グラウン ド   陸上競技場  （ 競 技場 コー ド ： １ ６ ４ ２ ０ ９ ）  

６ ． 部 門 ・ 種目   

部  門  男    子  女    子  

一般 ・ 高校  

100m ・400m ・1500m ・5000m  

 4×100mR ・ 走 高 跳 ・走 幅 跳  

砲丸 投 （ 一 般 7.26kg・ 高 校 6kg）  

※一 般 ・ 高 校 男 子砲 丸 投は 、  

分けて 表彰 し ま す  

100m ・200m ・800ｍ・1500m  

4×100mR 

走高 跳 ・走 幅 跳 ・砲 丸 投 （ 4kg）  

中学共通  

100m ・400m ・1500m ・3000m  

110ｍ Ｈ (0 .914m/9.14m) ・ 4×100mR 

走高 跳 ・走 幅 跳 ・砲 丸 投 (5kg)  

100m ・200m ・800m ・1500m  

100ｍＨ(0.762m/8.00m)・4×100mR 

走高 跳 ・走 幅 跳 ・砲 丸 投 (2 .72kg)  

中学 １ 年  100m ・1500m  100m ・800m  

小学 ６年  100m ・1500m  100m ・800m  

小学 ５年  100m ・1500m  100m ・800m  

小学 ４年  100m ・800m  100m ・800m  

小学共通  4×100mR （ 4,5 ,6年混 合で も 可 ）  4×100mR （ 4,5 ,6年混 合で も 可 ）  

シ ニ ア （ 50歳 以 上 ）  100m ・3000m ・ 砲 丸 投 (5kg)  100m ・3000m ・ 砲 丸 投 (2 .72kg)  

７ ． 出 場資格  

（１）小 学生 ・ 中学生の部門は県央地域 (燕市 ・ 弥彦村 ・ 三条市 ・ 加茂市 ・ 田上町 ・ 見附市 )  

在住 ・ 在籍する児童 ・ 生徒に限る  

（２）出場者は陸連登録者に限る  

（３）一 般 ・ 高校 、 シ ニ アの部門は県央地域以外の選手でもよい  

（４）小学生についてはクラブチームでの参加とする  

８ ． 出 場制限  

（１）小 学生は １ 人 １ 種目 、 中学生は １ 人 ２種目まで （ ただし 、 リ レ ーは除 く ）  

（２）リ レ ー は 、 学校 、 ク ラブチーム単位とするが 、 複数の チームを編成してもよい  

９．参 加 料 

高校生以上  １ 種 目 ８ ０ ０ 円  リ レー  １ チ ー ム  １ ５ ０ ０ 円  

小 ・ 中学生  １ 種 目 ５ ０ ０ 円  リ レー  １ チ ー ム  １ ０ ０ ０ 円  

 



振込先  協栄信用組合  仲町支店  普通預金  口座番号  ０ ４ ５ ０ ８ ９ ７  

口座名義  燕市陸上競技協会  会計  高橋弥一  

10.申込〆切   ２ ０ ２ ５ 年 ５月 ２ ３ 日 （ 金 ）  

11.申込方法   

・ ア ス リ ー ト ラ ン キ ン グ によ り 申込むこ と 。 ま た 、 参 加 をする中学 ・ 高 校に ついては １ 名

以上の役員をアス リ ー ト ラ ンキ ングにて出すこと  

12.  表  彰  

（１）各 種目 １ 位～ ３位まで （ 小学生の部は １ 位～ ８位まで ） 表彰状を授与する  

（２）小 ・ 中 学生の優勝者に ト ロフ ィ ーを授与する  

（３）小 ・ 中 学生の男女部門それぞれ １ 名ずつ主催者側で大会 MVPを選出し 、 ミ ズ ノ カ ッ プ  

および副賞を授与する  

13.  注 意 事 項 

（１）申 込み後の選手の変更は認めない  

（２）アスリートビブスについて  

  ※小学生及び一般 ・ シ ニ ア は主催者で用意し 、 受付で配付する  

  ※中学生 ・ 高校生は中体連 ・ 高体連指定のものをつける  

  ※腰ナンバーカー ドは 、 小学生陸上クラブ 、 中 ・ 高 校生は各自用意する こと  

ただし 、 長距離種目は主催者側で用意する  

（３）プ ロ グ ラムは各団体に １ 部配布し 、 他は １ 部 300円にて販売する  

（４）招 集については 、 ト ラ ッ ク種目は招集所へフ ィール ド種目は現地集合とする  

（５）ト ラ ッ ク種目について  

  ※ 400mまでの種目は、スターティングブロックを使用する  

  ※ 800mはオープンス ター ト とする  

  ※ １ ０ ０ ｍ以外の種目はタ イ ム レー ス決勝とする  

（６）フ ィ ー ル ド種目について  

  ※中学生の走幅跳は計測 ライ ン を設ける場合もある  

  ※走高跳のバーは下記の高さから始める 。 ただ し 、 高さを変更する場合もある  

中 学 共 通 男 子  1m30cm 中 学 共 通 女 子  1m10cm 

一 般 ・ 高 校 男 子  1m50cm 一般 ・ 高 校 女 子  1m10cm 

（7）大 会中 、 参加者に事故等が発生した場合には主催者側で応急手当を行う が 、 その後  

の処置については 、 今大会で加入しているスポーツ保険の範囲以内とするので 、 各  

自健康管理等には十分注意すること  

14. 問合先   

大会事務局  小嶋大輔  080-1３５９-８６６９    e-mail  daibo19860710@gmail.com 


