
組 ピット

9:30 記 男子 中学 ４×１００ｍ １組 9:10 9:15 記 男子 共通 走　幅　跳 ＡＢ 9:00 9:05

35 記 女子 中学 ４×１００ｍ １組 15 20 記 男子 小学 走　幅　跳 ＡＢ 9:00 9:05

選 女子 小学 低学年 ４×１００ｍ
同時

記 女子 共通 走　高　跳 Ａ 9:10 9:15

選 女子 小学 共通 ４×１００ｍ
出発 11:00 選 女子 全 走　高　跳 Ａ 10:40 10:45

選 男子 ４×１００ｍ
同時

選 男子 全 走　幅　跳 Ａ

選 男子 ４×１００ｍ
出発

選 女子 全 走　幅　跳 Ｂ

50 選 女子 中学 ４×１００ｍ １組 30 35 12:30 記 男子 共通 走　高　跳 Ａ 12:10 12:15

55 選 男子 中学 ４×１００ｍ １組 35 40 記 女子 共通 走　幅　跳 ＡＢ 13:00 13:05

10:05 記 女子 共通 １５００ｍ １組 45 50 記 女子 小学 走　幅　跳 ＡＢ 13:00 13:05

15 記 男子 共通 １５００ｍ ３組 55 10:00 14:00 選 男子 全 走　高　跳 Ａ 13:40 13:45

35 選 男子 ５・６年 １５００ｍ １組 10:15 20 ※加東市選手権は、出場者が少ないため、全種目とも全年齢同時に行います。

45 選 男子 中学・一般 １５００ｍ １組 25 30 　（全：小学５年・６年・中学・高校・一般）

11:00 記 男子 共通 ４００ｍ ２組 40 45

25 選 女子 ５・６年 ８０ｍＨ １組 11:05 11:10

30 選 男子 ６年 ８０ｍＨ １組 10 15 【投てき競技】

50 記 男子 一般・高校 １１０ｍＨ １組 30 35 組

12:00 記 男子 中学 １１０ｍＨ １組 40 45  9:30 記 女子 中学 砲　丸　投 １組 9:10 9:15

10 記 女子 一般・高校 １００ｍＨ １組 50 55  10:00 選 女子 5・6年 ジャベリックボール投 １組 9:40 9:45

20 記 女子 中学 １００ｍＨ １組 12:00 12:05 11:00 記 男子 中学 砲　丸　投 １組 10:40 10:45

30 記 女子 小学 １００ｍ １組 10 15 11:30 選 男子 5・6年 ジャベリックボール投 １組 11:10 11:15

35 記 男子 小学 １００ｍ １組 15 20 ※加東市選手権のジャベリックボール投は、出場者が少ないため、５・６年

40 選 女子 ４年 １００ｍ ３組 20 25 　同時に行います。

50 選 女子 ５年 １００ｍ １組 30 35

55 選 女子 ６年 １００ｍ １組 35 40

13:00 選 男子 ４年 １００ｍ ４組 40 45

15 選 男子 ５年 １００ｍ １組 55 13:00 ※１ 小野市記録会女子共通100mの選手招集時刻

20 選 男子 ６年 １００ｍ ２組 13:00 05 　　女子１組～４組　１３：０５～１３：１０

25 記 女子 共通 １００ｍ ７組 ※１ ※１ 　　女子５組～７組　１３：２０～１３：２５

45 記 男子 共通 １００ｍ 11組 ※２ ※２  

14:15 選 女子 中学 １００ｍ ２組 13:55 14:00 ※２ 小野市記録会男子共通100mの選手招集時刻

20 選 男子 中学 １００ｍ ３組 14:00 05 　　男子１組～６組　１３：２５～１３：３０

30 選 男子 一般・高校 １００ｍ １組 10 15 　　男子７組～11組　１３：４５～１３：５０

40 記 女子 共通 ８００ｍ ３組 20 25

55 記 男子 共通 ８００ｍ ２組 35 40

15:05 記 女子 小学生 ８００ｍ １組 45 50

10 選 女子 ５年 ８００ｍ １組 50 55

15 選 女子 中学 ８００ｍ １組 55 15:00

25 記 女子 共通 ３０００ｍ １組 15:05 10

40 記 男子 共通 ３０００ｍ １組 20 25

55 記 女子 共通 ２００ｍ ２組 35 40

16:00 記 男子 共通 ２００ｍ ４組 40 45 　

※加東市選手権の小学リレー種目は、低学年リレーと共通リレーを同時に出発します。

※加東市選手権の男子１５００ｍは、小学生５・６年同時に出発します。

※加東市選手権の男子１５００ｍは、中学生と一般同時に出発します。
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競　技　日　程

【選：加東市選手権大会　　記：小野市記録会】

【トラック競技】 【跳躍競技】
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