
２０２6年度 新潟市ナイター陸上記録会 要項 

競技会コード 26 16 3245 

 

１．主  催  新潟市陸上競技協会 

 

２．主  管  新潟市中学校体育連盟陸上競技専門部 

 

３．日  時  令和 8 年 8 月 8 日（土） １４:００競技開始予定(参加人数により変更あり) 

２０：００最終競技開始（予定） 

                   

４．会  場  デンカビッグスワンスタジアム  競技場コード 161020 

 

５．実施種目  

   【中学・高校・一般】砲丸投は中学生規格(５Kg、４Kg)で行う。 

男子：共通 

１００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ  

１１０ｍH（0.914m/9.14m））４×１００ｍR 走幅跳 三段跳 走高跳 

棒高跳 砲丸投（5.000Kg） 

共通２ 

１１０ｍJH（0.991m/9.14m  砲丸投(4.000Kg) 

 

   女子：共通 

１００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １０００ｍ １５００ｍ  

１００ｍH（0.762m/8.00m） ４×１００ｍR 走幅跳 三段跳 走高跳 棒高跳  

砲丸投（2.721Kg） 

共通２ 

１００ｍYH（0.7262m/8.50m） 

   【小学】 

   男子：５～６年 

       １００ｍ １５００ｍ ４×１００ｍR 

 

   女子：５～６年 

       １００ｍ  ８００ｍ ４×１００ｍR 

 

６．競技方法 

   （１）2026 年度日本陸上競技連盟競技規則及び本記録会申し合わせ事項により実施する。 

   （２）トラック競技はタイムレース決勝とする。 

 

７．参加資格  2026 年度日本陸上競技連盟登録者であること。（市外の選手も参加できます。） 

        

８．出場制限 （１）１人２種目まで（但し、リレーは除く） 

       （２）走幅跳は、男女それぞれ最大３名とする。 

       （３）リレーは複数申込み可能 

         ※複数チーム出場する学校は「〇〇A」や「〇〇B」と分かるように登録する。 

 

 

 



 

９．申込方法 アスリートランキング（http://www.athleteranking.com/）から申込むこと。 

 

   手順① アスリートランキング HPにアクセスし、各校の ID とパスワードを使って 

       ログインする。 

   手順② 「新エントリー」をクリックし、各種目へのエントリー、選手登録をする。 

   手順③ 「審判員の登録」をする。各参加団体(小中高)は必ず１名以上の競技役員を登録 

すること。 

   手順④ 記録会当日に受付時に参加費を支払うこと。 

 

       ※エントリー〆切：７月２２日（水） 

 

１０．アスリートビブスについて 

   ・中学生、高校生は中体連・高体連の割当てのナンバーを使用すること。 

   ・一般は主催者側で用意する。 

 ・小学生はアスリートビブスを使用しない。 

  

１１．参加料  １人１２００円 

 

１２．競技方法 

   (1)フィ－ルド競技の計測ラインおよびバ－の上げ方は下記の通りとする。トップ８は実施する。 
    ●走幅跳男子 ４ｍ５０ ●走幅跳女子 ３ｍ５０ 
    ●砲丸投男子 ５ｍ００ ●砲丸投女子 ６ｍ００ 
     ※ただし、初回有効試技のみ全員計測する。 
     
   (2)高さの競技のバーの上げ方は次のとおりとする。 
    ●走高跳男子(練習１ｍ３０)１ｍ３５－１ｍ４０…１ｍ７０－１ｍ７３（以後３㎝上げ）  
    ●走高跳女子(練習１ｍ２０)１ｍ２５－１ｍ３０…１ｍ４０－１ｍ４３（以後３㎝上げ） 
     ※当日の状況によっては変更あり 
      (3)８００ｍ・１０００ｍ・３０００ｍはグループスタートで行う場合がある。 

 

１３．その他 

   (1)参加団体(小中高)は、競技役員を一名以上の登録をお願いします。 

   (2)競技中に起きた怪我等についての応急手当は行うが、その後の手当については責任を負わない。 

   (3)腰ナンバーカードについては、４００ｍまでは各校で用意してください。８００ｍ以上 

     は主催者で用意します。 

   (4)競技役員の先生方の昼食を用意いたします。 

   (5)貴重品は各団体で管理をお願いいたします。。 

   (6)各団体でゴミ袋を持参し、ゴミは必ず持ち帰ってください。 

   (7)競技場付近の生徒の自動販売機は利用できません。 

   (8)自家用車での送迎については第３駐車場での乗降を、団体で事前指導をお願いします。 

    (9)保護者の観戦についてはスタンドの決められた場所でお願いします。 

  （10）参加人数、役員の関係で中止になることもあります。 

 

１４．問い合わせ  新潟市陸上競技協会  丸山 穂高（松浜中学校） 

          電 話：025－259－2106 

 


