
ナイタースプリント記録会 

（小学生ナイター記録会 2026） 
 

１ 主 催  東広島市陸上競技協会 一般社団法人 東広島 TFC 

 

２ 期 日  2026 年 8 月３０日（日） 

開場 １６：００～  受付１６：００～ 

 

３ 会 場  東広島市運動公園陸上競技場  

〒739-0036 東広島市西条町田口 67-1 TEL（082）425-2525 

 

４ 競技種目  

・男女１００ｍ（１～６年生） 

・男女８０ｍH（５・6 年） 

・男女走幅跳（５・６年） 

・男女 4×100ｍＲ（１～６年生）・混合 4×100ｍＲ（男女 5・6 年の各 2 名ずつ） 

＊リレーはどちらかで。 

             一人１種目（リレーは除く） 

 

５ 申込方法・問い合わせ先 

   「アスリートランキング」から申し込む   https://www.athleteranking.com/  

＊（ID なしでも申込可能 詳しくはアスリートランキングで） 

＊（イタズラ的なチーム・名前があれば確認してエントリーをお断りすることもある） 

一般社団法人 東広島 TFC 花守慎太郎   

メール：re0077@xg8.so-net.ne.jp  携帯：090-8359-8245 

              〆切８月３日（月）まで 

 

６ 参加費  

    個人種目：６００円 

    4×１００ｍR（1 チーム） １２００円   当日支払い 

 

 

７ その他 

１） 競技時間・スタートリスト・リザルトはアスリートランキングから確認すること。 

   ２）各チームの引率者並びに保護者は，１～２名競技審判員として協力をすること。 

   ３）競技中の傷害については，主催者は応急処置のみとする。 

（大会側も保険に入るが，各個人や参加団体で加入していること。） 

   ４）熱中症対策として夜間行う記録会なのでよく理解して参加すること。暑熱対策については以下

の通り実施する。 

https://www.athleteranking.com/
mailto:re0077@xg8.so-net.ne.jp


１．スケジュール設定に対する施策 

・競技開始時間を 17：15 とする。 

・ナイター（照明機器）を使用する。 

・小学生のみで人数を少なくして短時間で終了する。 

・種目数（100m・幅・８０ｍH・リレー）のみで 1 人 1 種目とする。（リレーは除く） 

 

２．暑さのリスク評価に対する施策 

＜WBGT 機器を使用する。＞ 

25 度以上：熱中症予防の観点から、水分補給や暑熱対策の機会を適宜設ける。 

28 度以上：水分・塩分補給や休憩を十分にとる。 

・競技場内の全ての人に向けた注意喚起を行う。 

・暑熱環境下での長時間にわたる活動を避ける。 

・主催者によって設置する対策本部にて、危機管理および緊急時の対応方針に準じ、WBGT31 度を超えた

場合の対応（中止・中断・延期・競技時間の変更等）について協議を行う。 

WBGT31 度以上：日本スポーツ協会の熱中症予防運動指針、WBGT が 31 度以上の場合は「運動は原則中

止」に基づき、WBGT が 31 度以上となった場合には、原則として中止・中断または延期とする。 

＜競技実施の判断について＞ 

当日競技開始後に、WBGT31 度以上となった場合、競技の中止・中断や競技時間の変更などをする場合が

あります。 

 

３．選手・役員の給水、冷却、救護体制に対する施策 

選手に対しては医務室を開放して、トレーナー・医務員が対応する。また招集所では扇風機などで対応す

る。競技役員には競技役員控室を用意して、空調で調整する。クーラーボックスに飲料水をいれて水分補

給ができやすい環境を作る。 

 

４．関係者への周知に対する施策 

インターネット（アスリートランキング）で注意喚起を行う。スタンドや場内への注意喚起は場内放送で

積極的に行う。 


