
日付 種目

小野坂　陸(3)  11.37 (-3.1) 佐久間　陽汰(3)  11.58 (-3.1) 濱口　歩夢(3)  11.63 (-3.1) 井上　幸太(3)  11.68 (-3.1) 大久保　拓真(3)  11.69 (-3.1) 田平　海晴(3)  11.70 (-3.1) 為廣　直杜(3)  11.72 (-3.1) 田中　蓮汰(3)  11.86 (-3.1)

清和台AC 小園 上ケ原 伊丹南 甲陵 山口 大社 常陽

藤井　康太(2)  11.75 (-1.6) 立花　翔(2)  11.83 (-1.6) 松田　篤宜(2)  11.98 (-1.6) 陶山　拓海(2)  11.99 (-1.6) 井澤　陸(2)  12.01 (-1.6) 林　結真(2)  12.03 (-1.6) 徳重　統真(2)  12.07 (-1.6) 平井　瀧士(2)  12.11 (-1.6)

平木 精道 苦楽園 園田東 大社 伊丹東 甲陵 小園

新本　仁(1)  12.31 (-1.2) 伊藤　麻希(1)  12.54 (-1.2) 向井　義昌(1)  12.59 (-1.2) 山口　蓮(1)  12.71 (-1.2) 宮本　大歌(1)  12.80 (-1.2) 髙畑　ジェイミー(1)  13.03 (-1.2) 相馬　斗碧(1)  13.03 (-1.2) 寺本　小次郎(1)  13.06 (-1.2)

宝塚第一 小田北 浜甲子園 西宮浜義務 瓦木 山口 伊丹北 武庫

馬場　康太郎(1)  4:49.36 永田　大絆(1)  4:51.30 金山　颯(1)  4:53.41 下崎　一汰(1)  4:55.89 井上　大聞(1)  5:01.70 中家　誉怜(1)  5:01.78 荒川　優真(1)  5:05.91 石原　慶太郎(1)  5:07.07

AC園田 猪名川 OTRA 園田 甲武 伊丹東 大社 大社

西宮浜義務  47.64 瓦木  47.91 塩瀬  49.18 常陽  49.42 学文  49.87 ＫＲＣ  49.91 浜脇  50.66

倉田　亮(2) 福山　瑛太(2) 平田　悠隼(2) 田中　千翔(2) 舘野　航平(2) 余田　大和(2) 鈴木　結翔(2)

山口　蓮(1) 宮本　大歌(1) 渡辺　涼介(1) 髙岡　幸馬(1) 山﨑　隼人(1) 坂下　太一(1) 水野　朝陽(1)

山本　一颯(1) 橋本　大煌(1) 寺坂　宗悟(1) 岡橋　幸聖(1) 坂本　清隆(1) 手塚　崇介(1) 藤本　祐輝(1)

大前　竹春(2) 片岡　岳琉(2) 髙橋　遥輝(2) 水上　璃久(2) 長尾　晃良(2) 北野　竜輝(2) 大谷　龍世(2)

小野坂　陸(3)  22.78 (-0.9) 東山　和真(3)  23.03 (-0.9) 濱口　歩夢(3)  23.25 (-0.9) 北裏　叶芽(3)  23.41 (-0.9) 佐久間　陽汰(3)  23.52 (-0.9) 竹内　聖真(3)  23.58 (-0.9) 田中　蓮汰(3)  23.58 (-0.9) 田中　愛都(3)  23.95 (-0.9)

清和台AC 天王寺川 上ケ原 塩瀬 小園 学文 常陽 園田

東山　和真(3)  51.03 宮本　駿(3)  52.19 井上　和樹(2)  52.50 井上　葵(3)  53.84 田渕　陸翔(2)  53.95 藤原　綾(3)  53.95 三木　陽真(3)  54.17 塩路　陸人(3)  54.29

天王寺川 浜脇 武庫東 園田 今津 上ケ原 園田東 清和台AC

渥美　琥太朗(3)  2:02.71 廣瀨　陸(3)  2:02.72 福井　優哉(3)  2:03.61 松下　真大(3)  2:05.41 井上　暉也(2)  2:06.11 垣谷　謙心(3)  2:06.20 松本　煌己(3)  2:06.30 菊島　真人(3)  2:07.42

真砂 上ケ原 武庫東 天王寺川 立花 武庫 園田 鳴尾

小西　翔一郎(3)  4:13.96 三田　真聖(3)  4:14.81 松本　翔太(3)  4:15.43 渥美　琥太朗(3)  4:17.23 廣瀨　陸(3)  4:17.76 本村　颯之(3)  4:18.43 静間　叶汰(3)  4:19.69 井上　暉也(2)  4:22.11

大社 上ケ原 真砂 真砂 上ケ原 学文 OTRA 立花

中西　直樹(3)  9:25.17 小西　翔一郎(3)  9:29.23 真鍋　央(3)  9:30.05 静間　叶汰(3)  9:30.46 森本　蒼満(3)  9:31.00 玉谷　未來(2)  9:31.96 三田　真聖(3)  9:35.48 吉本　理貢(2)  9:40.79

平木 大社 大社 OTRA 御殿山 浜脇 上ケ原 上ケ原

壽﨑　大陸(3)  14.84 (-1.0) 岡田　悠慎(3)  14.85 (-1.0) 日野　翔太(3)  15.76 (-1.0) 小口　潤(3)  15.95 (-1.0) 宮地　辰郎(3)  16.02 (-1.0) 前川　璃央(3)  16.21 (-1.0) 水上　璃久(2)  16.23 (-1.0) 前田　稜太郎(3)  16.24 (-1.0)

宝塚第一 天王寺川 小園 安倉 天王寺川 御殿山 常陽 大社

大社  44.19 小園  44.56 甲陵  44.62 学文  44.92 平木  45.32 園田  45.34 天王寺川  48.97

井澤　陸(2) 岡本　力丸(3) 佐藤　優斗(3) 三ツ山　倖生(3) 藤井　康太(2) 清水　匡太(3) 大西　海音(3)

進藤　拓海(3) 松下　琉碧(3) 大久保　拓真(3) 安原　拓海(3) 池端　琉生(3) 田中　愛都(3) 東山　和真(3)

為廣　直杜(3) 江頭　和馬(3) 濱田　風羽(3) 三宅　健登(3) 細川　隼大(2) 山田　壮亮(3) 岡田　悠慎(3)

今村　悠人(3) 佐久間　陽汰(3) 徳重　統真(2) 竹内　聖真(3) 宮嵜　創史(3) 井上　葵(3) 杉原　隆之輔(3)

野上　海希(3)  1.78 長浜　佑征(3)  1.75 岩崎　留佳(3)  1.75 梶山　颯太(3)  1.72 吉田　悠太郞(3)  1.66 天野　心瑛(2)  1.60 水谷　郁仁(2)  1.60 清川　太樹(2)  1.55

ＫＲＣ 宝塚第一 小園 南ひばりガ丘 大社 武庫東 御殿山 山手台

田中　愛都(3)  4.00 柴田　真大(3)  3.10 浜辺　篤人(3)  3.00 清水　匡太(3)  2.70

園田 ＫＲＣ ＫＲＣ 園田

安原　拓海(3)  w6.37 (+2.6) 吉田　康誠(3)  w6.28 (+2.9) 松本　和也(3)  w6.13 (+5.0) 松下　琉碧(3)  6.06 (+1.7) 池田　蓮寿(3)  w5.84 (+2.2) 山田　壮亮(3)  5.76 (+1.6) 山本　陽斗(3)  5.67 (+2.0) 長尾　晃良(2)  5.64 (+1.0)

学文 宝塚第一 塩瀬 小園 伊丹南 園田 伊丹東 学文

前田　稜太郎(3)  12.95 (+0.6) 松本　和也(3)  w12.59 (+2.5) 樋川　太一(3)  12.46 (+0.7) 水上　史温(2)  w12.20 (+2.2) 柏木　優空(3)  w12.04 (+2.2) 山本　陽斗(3)  11.79 (+1.3) 柿本　武(3)  11.66 (0.0) 山田　壮亮(3)  11.62 (-0.2)

大社 塩瀬 上ケ原 常陽 宝梅 伊丹東 大社 園田

木下　翔太(3)  12.41 濱崎　璃空(3)  12.31 岩戸　蒼介(3)  11.15 田口　健太郎(3)  10.97 德橋　秀樹(3)  10.76 石井　惠稀(3)  10.58 糺　凌空(3)  10.47 太田　浬(3)  9.95

平木 大社 御殿山 苦楽園 甲武 浜脇 瓦木 伊丹東

木下　翔太(3)  39.22 高野　瑛斗(3)  32.99 阿部　星空(3)  29.93 田口　健太郎(3)  28.67 南　雄琉(3)  27.38 尾河　侑晟(3)  27.00 吉山　新(3)  26.82

平木 宝塚第一 武庫 苦楽園 大社 上ケ原 伊丹東

金澤　蓮(3)  27.00

上ケ原

梶山　颯太(3)  2446 山本　琉稀(3)  2307 宮地　辰郎(3)  2170 壽﨑　大陸(3)  2092 前川　璃央(3)  2059 日野　翔太(3)  1908 岩崎　留佳(3)  1847 宮下　勝梧(2)  1800

南ひばりガ丘 武庫東 天王寺川 宝塚第一 御殿山 小園 小園 大社

7月11日 110mH

7月11日 砲丸投

7月11日 走高跳

7月11日 400m

主催団体名 阪神中学校体育連盟 陸協名 (一財)兵庫陸上競技協会

競技会名 第７０回阪神中学校総合体育大会　第79回阪神中学校陸上競技大会
期日・時刻 2026/7/11～2026/7/12 審判長 田井中　耕二/山本　真由美

競技場名 ベイコム陸上競技場（尼崎市記念公園陸上競技場） 記録主任 吉良　高志

7位 8位

共通男子 7月12日 200m

7月11日 400m

1位 2位 3位 4位 5位 6位

7月12日 3000m

7月12日 110mH

7月12日 800m

7月11日 1500m

7月12日 棒高跳

7月11日 走幅跳

7月12日 4x100mR

7月12日 走高跳

7月11日 四種競技

7月12日 三段跳

7月12日 砲丸投

 10.54  9.78  9.21  8.02  8.64  7.16  7.19  8.94

 15.82 (-1.3)  15.70 (-1.3)  16.37 (-1.3)  15.10 (-1.3)  16.32 (-1.3)  15.99 (+0.5)

3年男子 7月11日 100m

2年男子 7月11日 100m

 1.69  1.45

 55.84  56.08  55.58  57.58  57.73  58.43  1:00.00  58.88

 1.78  1.66  1.60  1.50  1.60  1.50

 17.43 (+0.5)  17.49 (+0.5)

低学年男子 7月11日 4x100mR

1年男子 7月12日 100m

7月11日 1500m

7月11日 円盤投

県総体出場決定戦により、金澤

が県大会出場



日付 種目

主催団体名 阪神中学校体育連盟 陸協名 (一財)兵庫陸上競技協会

競技会名 第７０回阪神中学校総合体育大会　第79回阪神中学校陸上競技大会
期日・時刻 2026/7/11～2026/7/12 審判長 田井中　耕二/山本　真由美

競技場名 ベイコム陸上競技場（尼崎市記念公園陸上競技場） 記録主任 吉良　高志

7位 8位1位 2位 3位 4位 5位 6位

中山　佳子(3)  12.63 (-1.9) 田野　輝(3)  12.94 (-1.9) 大森　夏輝(3)  12.96 (-1.9) 吉田　柚香(3)  13.04 (-1.9) 有馬　理紗(3)  13.07 (-1.9) 山内　那桜(3)  13.07 (-1.9) 小池　真実(3)  13.12 (-1.9) 樫塚　桜彩(3)  13.35 (-1.9)

清陵 清和台AC 学文 上ケ原 甲陵 瓦木 大社 浜脇

川野　花音(2)  12.94 (-1.2) 小溝　星來(2)  13.05 (-1.2) 山本　恵梨香(2)  13.14 (-1.2) 山本　紗矢(2)  13.18 (-1.2) 丸野　桜(2)  13.22 (-1.2) 絹笠　朱莉(2)  13.31 (-1.2) 武市　奈緒(2)  13.37 (-1.2) 髙本　瑠唯(2)  13.39 (-1.2)

関西学院 大社 関西学院 甲武 ＫＲＣ 塩瀬 浜脇 苦楽園

東　奈菜未(1)  14.21 (-3.2) 宮田　琥珀(1)  14.38 (-3.2) 堤　花菜(1)  14.39 (-3.2) 海老原　杏奈(1)  14.50 (-3.2) 圓井　美結(1)  14.53 (-3.2) 筒本　莉奈(1)  14.54 (-3.2) 浦杉　陽真梨(1)  14.54 (-3.2) 照　みのり(1)  14.64 (-3.2)

上甲子園 山口 伊丹西 大社 AC園田 甲武 真砂 塩瀬

渥美　莉帆(1)  2:28.45 志水　千咲(1)  2:32.19 中村　綾音(1)  2:36.22 緒方　菜穂(1)  2:37.15 松谷　季依(1)  2:37.26 多々隈　結衣(1)  2:38.12 横田　架央(1)  2:38.13 松藤　優莉(1)  2:38.32

真砂 OTRA ＫＲＣ 今津 山手台 伊丹西 ＫＲＣ 山口

上甲子園  53.99 学文  55.39 塩瀬  55.62 武庫  56.04 伊丹西  56.23 園田  56.26 瓦木  57.67 大社  1:06.31

伊達　楓(2) 間瀬　一華(2) 今津　優里芽(2) 久保　晴花(2) 田中　美緒(2) 西谷　ふうな(2) 亀田　紗衣(2) 内等　咲陽(2)

東　奈菜未(1) 田中　詩織(1) 照　みのり(1) 隅　菜々花(1) 堤　花菜(1) 野澤　怜来(1) 丸山　莉佳(1) 海老原　杏奈(1)

山本　紗実(1) 森井　結希乃(1) 上田　花(1) 關　楓(1) 福山　詩乃(1) 佐藤　花音(1) 増田　悠花(1) 内藤　佳央(1)

宮田　紗奈(2) 辻本　瑠叶(2) 田原　海莉(2) 門野　桜空(2) 井上　凪(2) 濱田　ひなた(2) 下村　真依子(2) 楠　紗采(2)

中山　佳子(3)  25.82 (-1.6) 田野　輝(3)  26.07 (-1.6) 吉田　柚香(3)  26.49 (-1.6) 山内　那桜(3)  26.68 (-1.6) 小池　真実(3)  26.75 (-1.6) 樫塚　桜彩(3)  26.78 (-1.6) 大森　夏輝(3)  26.78 (-1.6) 橋下　葵(3)  27.21 (-1.6)

清陵 清和台AC 上ケ原 瓦木 大社 浜脇 学文 立花

関口　花奈(3)  2:16.58 小林　明花(3)  2:18.06 吉本　樹里(3)  2:18.90 池田　彩華(3)  2:22.13 都倉　杏奈(3)  2:24.01 久能　皐羽(3)  2:24.25 岡本　梨佐(3)  2:26.81 横江　美里(2)  2:27.56

園田 園田東 伊丹西 小田北 瓦木 立花 園田東 大社

関口　花奈(3)  4:39.63 小林　明花(3)  4:47.83 吉本　樹里(3)  4:50.21 池田　彩華(3)  4:58.83 岡本　梨佐(3)  5:00.83 升田　希叶(2)  5:01.14 平岡　彩(2)  5:01.14 樋本　柚季(3)  5:06.11

園田 園田東 伊丹西 小田北 園田東 伊丹東 深津 立花

古川　悠愛(3)  15.07 (-1.0) 堀端　樹子(2)  15.33 (-1.0) 三本　英奈(3)  15.41 (-1.0) 福田　愛桜(3)  15.41 (-1.0) 田中　杏菜(2)  15.61 (-1.0) 前田　璃乃(2)  15.70 (-1.0) 光武　凜(3)  15.77 (-1.0) 濱﨑　志優(3)  15.93 (-1.0)

天王寺川 大社 武庫東 園田東 御殿山 武庫東 安倉 宝梅

大社  49.43 瓦木  50.31 園田  50.38 上ケ原  50.53 学文  50.58 関西学院  50.86 塩瀬  51.19 甲武  51.34

保井　碧(3) 首藤　ふたば(3) 清家　朝子(2) 池田　朱華(3) 長田　サラ(3) 細川　友莉子(3) 側垣　美月(3) 松山　和花(3)

小池　真実(3) 立石　結惟(2) 高橋　夏菜(3) 吉田　柚香(3) 石川　真菜(3) 川野　花音(2) 中尾　咲映(3) 森田　さゆり(3)

堀端　樹子(2) 弘中　綾乃(3) 迫　麗來(2) 川森　風希(3) 辰巳　彩真(2) 杉本　莉星(3) 宮川　こはる(2) 山本　紗矢(2)

小溝　星來(2) 山内　那桜(3) 迫　麗華(3) 大野　海咲(2) 大森　夏輝(3) 山本　恵梨香(2) 絹笠　朱莉(2) 篠木　蕾那(3)

楠　紗采(2)  1.55 中尾　咲映(3)  1.49 西口　夢野(3)  1.49 廣瀬　七海(3)  1.43 西中　愛理(2)  1.43 伊達　渚(2)  1.43 佐々木　愛梨(3)  1.43 鵜飼　葵衣(2)  1.40

大社 塩瀬 武庫東 上ケ原 ＫＲＣ 上甲子園 平木 大成

濱田　ひなた(2)  2.70 丸野　桜(2)  2.20 野澤　怜来(1)  2.00

園田 ＫＲＣ 園田

高橋　夏菜(3)  w5.48 (+2.3) 海老名　来瞳(3)  5.30 (+1.4) 迫　麗華(3)  5.16 (+1.9) 木元　ひかり(3)  w5.09 (+2.5) 岡村　恵美理(3)  w4.90 (+3.1) 吉田　紗英(3)  w4.76 (+2.8) 中神　和奏(3)  4.73 (+0.7) 魚住　夏音(2)  w4.65 (+2.9)

園田 甲陵 園田 伊丹西 武庫 苦楽園 精道 瓦木

酒井　沙穂(3)  11.66 横山　日和(2)  10.61 荒木　陽愛(2)  10.45 小畠　新菜(3)  9.97 藤原　唯愛(3)  9.67 小林　未於(3)  9.45 中村　維千佳(3)  9.28 中上　愛唯(3)  8.88

宝梅 大社 上ケ原 武庫東 塩瀬 武庫 小園 甲武

酒井　沙穂(3)  27.02 小畠　新菜(3)  25.40 山本　彩笑(3)  25.25 山野井　咲花(2)  24.55 野木　こはる(2)  23.87 小寺　美晴(3)  23.06 原　愛奈(3)  22.74 山中　咲月(2)  22.39

宝梅 武庫東 南ひばりガ丘 伊丹西 立花 浜脇 立花 大社

三本　英奈(3)  2573 前田　璃乃(2)  2353 辰巳　彩真(2)  2341 堀端　樹子(2)  2315 濱﨑　志優(3)  2239 森田　さゆり(3)  2072 山城　悠愛(2)  1917 弘中　綾乃(3)  1870

武庫東 武庫東 学文 大社 宝梅 甲武 塩瀬 瓦木

7月11日 100mH

7月11日 走高跳

7月11日 砲丸投

7月11日 200m

大社 上ケ原 宝塚第一 小園 天王寺川 平木 園田 KRC

65点 47点 42点 41点 39点 36点 33点 24点

大社 園田 武庫東 伊丹西 上ケ原 園田東 学文 塩瀬

56点 53点 42点 35点 27点 25点 25点 25点

7月11日 1500m

7月12日 100mH

共通女子 7月12日 200m

7月12日 800m

7月12日 棒高跳

7月11日 走幅跳

7月12日 4x100mR

7月12日 走高跳

7月11日 四種競技

 15.64 (-0.4)  15.59 (-0.4)  16.49 (-1.6)

7月12日 砲丸投

7月11日 円盤投

 16.05 (-0.4)  16.22 (-0.4)  16.83 (-1.6)  17.03 (-1.6)

 1.49  1.43  1.49  1.35  1.35  1.30

 15.55 (-0.4)

 27.03 (-2.9)  27.56 (-2.9)  28.53 (-2.9)

 1.35  1.30

 9.20  8.20  9.03  7.64  8.08  7.78  5.93  6.41

低学年女子 7月11日 4x100mR

w (wind assist) : 追風参考

1年女子 7月12日 100m

7月12日 800m

 28.73 (-2.9)  28.77 (-2.9)

3年女子 7月11日 100m

2年女子 7月11日 100m

 26.82 (-2.9)  27.99 (-2.9)  28.27 (-2.9)

7位 8位

男子総合

女子総合

1位 2位 3位 4位 5位 6位


