
No 種目 性別 人数 組数 競技開始時刻 招集開始時間 招集完了時刻

1 混合4×100mR 男女 6 1 17:15 16:55 17:00

2 4×100mR 女 25 3 17:20 17:00 17:05

3 4×100mR 男 19 3 17:35 17:15 17:20

4 ８０ｍH（７０ｃｍ） 女 10 2 18:15 17:55 18:00

5 ８０ｍH（７０ｃｍ） 男 10 2 18:20 18:00 18:05

6 １．２年生１００ｍ 女 7 1 18:40 18:20 18:25

7 １．２年生１００ｍ 男 12 2 18:45 18:25 18:30

8 ３．４年生１００ｍ 女 41 7 18:50 18:30 18:35

9 ３．４年生１００ｍ 男 45 8 19:10 18:50 18:55

10 ５．６年生１００ｍ 女 54 9 19:30 19:10 19:15

11 ５．６年生１００ｍ 男 40 7 19:50 19:30 19:35

《フィールド競技の部》

No 種目 性別 人数 組数 競技開始時刻 招集開始時間 招集完了時刻

1 走幅跳（5・6年） 女 15 １組 18:45 18:05 18:15

2 走幅跳（5・6年） 男 16 １組 18:45 18:05 18:15

＜競技注意事項＞

＊召集開始時間は競技開始２０分前、召集完了時間は１5分前とする。

　遅れないように注意すること。（フィールドは現地）

＊リレーのオーダーは招集場所で16時30分にオーダー表に走順を記入する

　（欠席者による当日のリレー編成を認める）。

＊参加費は当日支払すること。

＊アスリートビブスは胸背部にクラブ名が入ったものを着用する。

＊１００ｍのフライングは小学生ルールで行う。

＊１～３年生の１００mは基本的にスタンディングスタートとする。ただし日ごろからスターティング

　ブロックで練習している選手は、出発係に申し出てスターティングブロックの使用を許可する。

＊競技場内でのバックストレートでのはアップ可能。基本的には多目的グランドを使用すること。

＊スタートリストやリザルトはアスリートランキングでご確認ください。

＊応援はグランドレベルには入らないこと。スタンド、芝生席で行うこと。

ナイタースプリント記録会
タイムテーブル　2026.8.30

《トラック競技の部》　　開場　１6：００　　チーム受付　１6：００　　　競技役員ミーテング　１6：15


