



令和８年度　田辺･牟婁中学校新人総合体育大会
　　　　　　　　　　（陸上競技の部）要項

１.主　　催　　田辺･西牟婁学校体育連盟

２.後　　援　　田辺･西牟婁陸上競技協会

３.日　　時　　令和８年９月２６日（土） 田辺・西牟婁に大雨洪水、暴風雨、津波警報発令時は２７日（日）
　開会式　９：００　　　競技開始　９：３０

４.場　　所　　田辺スポーツパーク陸上競技場　田辺市上の山一丁目23-1-1

５.種　　目　　男子種目(１９種目)
　　　　　　　１年…１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、走幅跳　　
２年…１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、走幅跳　　
共通…１１０ｍＨ、走高跳、三段跳、棒高跳、砲丸投(5kg)、円盤投(1.5kg)
　　　　　　　　　　４×１００ｍＲ
　　　　　　　女子種目(１４種目)
　　　　　　　１年…１００ｍ、２００ｍ、８００ｍ、走幅跳　
２年…１００ｍ、２００ｍ、８００ｍ、走幅跳　
共通…１５００ｍ、１００ｍＨ、走高跳、砲丸投(2.72kg)、円盤投(1.0kg)
　　　　　　　　　　４×１００ｍＲ

６.参加規定	①2026年度日本陸上競技連盟・和歌山県登録競技者であること。
　　　　　　　②１人２種目以内（リレーは除く）　　１種目１校２名以内
③リレーは１校２チーム以内（県大会へ出場できるのは各校１チーム）

７.表　　彰	各種目１位から３位に賞状を授与

８.申込み方法　インターネットにより下記アドレスにて申し込む。必ず、資格記録も入力して下さい。
　アドレス　http：//www．athleteranking．com/
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　申込み締切日　９月１０日(木)　１８時
　　　　　　　　　　　　　　　　*期日に間に合うようご協力下さい。〆切後の追加、変更は出来ません。　　　

９.その他	・各出場校は２名以上の審判員をお願いします。
・３位入賞者は、県中学校秋季陸上競技大会への出場権を獲得したことになります。
　但し、１人１種目しか出場できない。（リレーは除く）
・大会当日、７時３０分までに集合して下さい。各校担当場所の準備をします。また、先生方
　で円盤投げのサークル準備（７時５０分）を行います。ご協力よろしくお願いします。


