
第５３回 小野市小学生陸上競技大会 開催要項 
 
 
 １．主 催    小野市陸上競技協会     小野市小学校体育研究会 

小野市教育委員会 
 
 ２．後 援      小野市スポーツ協会    神戸新聞社 
 
 ３．期 日    令和８年１０月１２日（月・祝）  午前９時００分 開会式 
                          （雨天決行）           午前９時３０分 競技開始 
                           
 
 ４．場 所    小野希望の丘陸上競技場（4種公認競技場） 
 
 ５．種 目     ※すべて学年別種目とする 
                 ○男子（７種目） 
                   １００ｍ  １５００ｍ  ８０ｍＨ ４×１００ｍＲ 
                   走高跳    走幅跳    ジャベリックボール投げ 
 
                 ○女子（７種目） 
                   １００ｍ  ８００ｍ  ８０ｍＨ  ４×１００ｍＲ 
                   走高跳    走幅跳    ジャベリックボール投げ                         
 
 ６．参加資格    小野市内小学校在学の５・６年生 
 
 ７．出場制限    （１）１人１種目（リレーは除く） 

（２）・各種目２４名程度とする。（走高跳は１６名以内） 
（１）・各校人数配分は小体研理事会で決定する。 
（３）リレーは各学年男女１チームとする。 

 
※小体研より３１名の協力審判員を出すこと。 

 
 
 ８．競技規則    令和８年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会規定による。 
          ※スタートで、不適切出発が２回あった場合は２回目に不適切出発を 

した選手は失格とする。 
 
 ９．競技方法    （１）トラック競技はタイムレース決勝を行い、順位を決定する。 
 
                 （２）フィールド競技は３回の試技のみで順位を決定する。 
                      ただし、走高跳はこの限りではない。はさみ跳びのみとする。 
 
１０．表 彰     （１）男女とも種目別３位まで表彰する。兵庫陸上協会は６位まで。 
 
                 （２）学年別・男女別に優秀選手を表彰する。 
 
１１．申し込み方法 
                 （１）アスリートランキングの大会ページにある所定のファイルによって、各校で申し込む。 
 
                 （２）申込期日                                      
            ９月 １日（火）から９月１５日（火）メール申し込み締め切り 
            ９月１７日（木）プログラム編成会議 １８時００分～ コミセンおおべ会議室 
 
１２．参加料      無 料 
 
１３．その他      （１）アスリートビブスは各校ごとに下記により作成すること。 
 
                    小小野１０１～１９９    河川合２０１～２９９ 
 
                       来来住３０１～３９９      市市場４０１～４９９ 
 
                       大大部５０１～５９９      中中番６０１～６９９ 
 
                       下東条７０１～７９９      小野東８０１～８９９ 
 
 
                                                                
 
 
 
 



 
                  （例）               ２４ｃｍ                 
                  
 

                 １６ｃｍ 

 
 

    ３４５ 

 

 
 
                   （２）５年生から男女別に通し番号にする。 
 
                            ５年男子 →    ６年男子（アスリートビブスは黒字） 
 
                            ５年女子  →    ６年女子（アスリートビブスは赤字） 
 
                   （３）出場者は各自で健康状態を判断して参加すること。       
                        尚、競技中の事故については主催者で応急処置は施すが、 
                        以後の責任は負わない。                               
 
                   （４）参加者は必ず保護者の同意を得たもので、当日は保護者             
             もしくは責任者の同伴で参加すること。 
 
 
 
 

 


