
競技会名 期日・時刻 2026/8/30 競技場名 長岡市営陸上競技場 陸協名 主催団体

日付 種目

清野　玄悠  1.32 長谷川　瑠斗  1.29 伊部　正章  1.26 林　拓叶  1.20 関　翔音  1.15 北原　幸弥  1.15 宮下　旺也  1.10 土肥　健留  1.05

五泉少年マラソンクラブ ネクストAC ネクストAC 塩沢小 ネクストAC ネクストAC ネクストAC ネクストAC

鈴木　広哉  4.32 (+1.5) 長谷川　大和  4.23 (+1.3) 長原　弥呂  4.17 (+0.6) 涌井　翔太  4.17 (+1.2) 斎藤　晴太朗  4.08 (+1.3) 加藤　暖  3.95 (+1.7) 伊部　正章  3.79 (+0.8) 藤原　由充  3.70 (+1.9)

刈羽ＡＣ ネクストAC ネクストAC 十日町AC ネクストAC 五泉少年マラソンクラブ ネクストAC ネクストAC

涌井　翔太  46.83 林　拓叶  44.05 藤原　由充  41.71 秋山　琶音  39.84 小熊　惺也  39.48 長谷川　大和  38.96 鈴木　広哉  38.73 加藤　暖  33.51

十日町AC 塩沢小 ネクストAC 安塚小学校 松浜小学校 ネクストAC 刈羽ＡＣ 五泉少年マラソンクラブ

長谷川　千陽  0.90

ネクストAC

長岡市陸上競技協会・中越地区陸上競技連絡協議会2026中越フィールド競技選手権大会 長岡市陸上競技協会

走高跳

小学男子 8月30日 走高跳

8月30日 走幅跳

8月30日 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

7位 8位

小学女子 8月30日

1位 2位 3位 4位 5位 6位

ネクストAC

堀内　いとは  4.05 (+1.4) 小林　麗世  3.79 (+1.4) 佐藤　帆夏  3.78 (+0.9) 池上　夏叶  3.66 (+1.5) 伊丹　菜々緒  3.66 (+1.9) 藤木　穂乃果  3.63 (+0.6) 郷　汐里  3.57 (+1.3) 宮川　葵子  3.24 (+1.6)

五泉少年マラソンクラブ 長岡Ｔ＆Ｆ 五泉少年マラソンクラブ ネクストAC 五泉少年マラソンクラブ ネクストAC 長岡Ｔ＆Ｆ 加茂ジュニア

宮川　葵子  27.81 池上　夏叶  24.65 佐藤　帆夏  21.10 小林　晴  18.53 伊丹　菜々緒  16.13 小林　茉鈴  16.00 藤木　穂乃果  15.00 坂上　結芽  12.02

加茂ジュニア ネクストAC 五泉少年マラソンクラブ 長岡Ｔ＆Ｆ 五泉少年マラソンクラブ 長岡Ｔ＆Ｆ ネクストAC 加茂ジュニア

茨木　陽翔  1.80 小林　つばさ  1.63 佐藤　和真  1.60 井上　幸翔  1.60 井口　颯人  1.55 葉葺　侑斗  1.35 渡邉　来羽  1.35

ネクストAC 十日町AC ネクストAC ネクストAC ネクストAC 十日町AC 十日町AC

入澤　宗介  3.50 髙橋　幸成  3.30 吉川　奏空  3.10 小林　篤生  3.00 松永　歩夢  3.00 土田　秀生  2.90 原　実里  2.90 内山　心羽  2.70

刈羽AC 刈羽AC 刈羽AC 刈羽AC 刈羽AC 刈羽AC ネクストAC 刈羽AC

越村　蓮  6.12 (+1.0) 島倉　憧夢  w5.91 (+2.5) 井上　幸翔  5.68 (+1.3) 涌井　遥翔  5.66 (+1.2) 大塚　旬  5.62 (+1.1) 中野　智颯  5.60 (+1.8) 森山　真広  5.54 (+0.7) 星　風杜  5.44 (+0.9)

十日町AC ネクストAC ネクストAC 十日町AC ネクストAC 加茂ジュニア Spring Box Spring Box

川嵜　柚輝  10.19 (+1.3)

ネクストAC

長谷川　春弥  10.12 村越　寧音  8.94 桑原　善  7.94 小柳　湊音  7.29 坂井　啓人  7.18 酒井　勇茉  7.09 富井　椋平  6.85 小林　暖太  6.76

三条･第二中 長岡･刈谷田中 Spring Box 三条･第二中 三条･第二中 Spring Box 十日町AC Spring Box

走高跳

8月30日 走幅跳

8月30日 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投

8月30日 砲丸投

8月30日 走幅跳

8月30日 三段跳

中学男子 8月30日 走高跳

8月30日 棒高跳

小学女子 8月30日

三条･第二中 長岡･刈谷田中 Spring Box 三条･第二中 三条･第二中 Spring Box 十日町AC Spring Box

小野塚　柚楽  36.29 長谷川　春弥  28.85 田中　優助  23.08 阿部　優人  21.39

十日町AC 三条･第二中 燕リトル・ウイングR・C Spring Box

森山　真広  43.62 内山　晶尋  39.09 谷口　結人  34.25 本間　晃介  23.88 田中　優助  20.82

Spring Box ネクストAC 小千谷クラブ 糸魚川ひすいクラブ 燕リトル・ウイングR・C

計良　百合香  1.49 西潟　ひより  1.46 加藤　そら  1.40 湯本　みのり  1.30 笠井　千聖  1.25 村山　望叶  1.25 木村　華  1.20 中島　のどか  1.15

佐渡･畑野中 S&L AC 五泉少年マラソンクラブ Spring Box 小千谷クラブ 小千谷クラブ 小千谷クラブ 十日町AC

多田　蒼  2.70 五十嵐　紬  1.80 片山　紗瑛  1.00

MHB 十日町AC 柏崎･第三中

藤ノ木　唯愛  5.14 (+1.6) 湯本　あかり  4.82 (+0.6) 斎藤　胡桃  4.67 (+1.0) 熊木　智優  4.46 (+0.3) 湯本　みのり  4.46 (+0.5) 新保　陽  4.33 (+1.9) 坂爪　菜緒  4.26 (+1.3) 小山　玲奈  4.10 (-0.1)

ネクストAC Spring Box 長岡･東北中 長岡･堤岡中 Spring Box ネクストAC 小千谷クラブ ネクストAC

熊木　智優  9.60 (+0.6) 湯本　あかり  9.10 (+1.0) 藤松　咲希  8.61 (+1.2)

長岡･堤岡中 Spring Box ネクストAC

永井　里朱  10.22 山田　優花  9.76 中林　芽生七  9.39 南雲　美心  8.83 志田　アン  8.64 小山　椎菜  8.32 阿部　なず菜  8.26 中川　結凪  8.23

柏崎･第二中 十日町AC Spring Box 十日町AC Spring Box 柏崎･第三中 小千谷クラブ 佐渡･畑野中

8月30日 三段跳

8月30日 砲丸投

8月30日 棒高跳

8月30日 走幅跳

8月30日 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

中学女子 8月30日 走高跳

8月30日 砲丸投

8月30日 円盤投

柏崎･第二中 十日町AC Spring Box 十日町AC Spring Box 柏崎･第三中 小千谷クラブ 佐渡･畑野中

小杉　紗來  22.53 中林　芽生七  21.84 内田　心絆  20.36 永井　里朱  20.29 志田　アン  19.29 桑原　梨望  19.05 林　紬  18.29 南雲　美心  17.70

十日町AC Spring Box Spring Box 柏崎･第二中 Spring Box 十日町AC 五泉少年マラソンクラブ 十日町AC

西潟　ひより  37.14 五十嵐　彩夏  32.82 中川　結凪  29.19 林　紬  25.94 宮崎　真羽  21.56 阿部　なず菜  21.33 白井　花穂那  18.99 渡邉　はるか  18.22

S&L AC 糸魚川ひすいクラブ 佐渡･畑野中 五泉少年マラソンクラブ 小千谷クラブ 小千谷クラブ ネクストAC 小千谷クラブ

和田　洋翔  1.80 寺下　一樹  1.75 長谷川　瑛飛  1.75 玉井　暖莉  1.70 箕輪　春陽  1.60

新潟産大附 東京学館新潟 長岡大手 東京学館新潟 長岡工

鬼山　結翔  4.60 片山　航祐  4.60 髙橋　明  4.30 土田　未來  4.20 吉川　翔空  4.10 宮澤　宗吾  4.00 吉川　蓮空  4.00 田辺　碧翔  3.80

柏崎 新潟産大附 柏崎 柏崎 新潟産大附 十日町 新潟産大附 新潟産大附

寺下　一樹  7.01 (+1.9) 種岡　瑛汰  6.41 (+1.6) 小林　桜大  6.37 (+0.4) 品田　瑛人  6.14 (-0.5) 入江　航輝  6.12 (+0.7) 本間　慶太  6.03 (+0.8) 田中　尋都  5.90 (0.0) 富所　俐壮  5.83 (+0.5)

東京学館新潟 新潟産大附 日本文理 新潟産大附 東京学館新潟 東京学館新潟 八海 日本文理

小林　礼旺  12.16 (-0.3) 近藤　優成  11.63 (+1.2) 本間　慶太  11.60 (+1.1) 樋口　大翔  11.59 (+1.3) 荒井　海里  10.89 (+1.6) 中井　遥空  10.89 (+1.4) 長谷川　瑛飛  10.66 (+1.1) 羽生田　渚央  9.99 (+0.4)

長野・須坂創成高 東京学館新潟 東京学館新潟 十日町 長野・須坂創成高 長野・須坂創成高 長岡大手 長野・須坂創成高

樋口　天真  15.09 中澤　歌月  13.16 長谷川　櫂  11.99 小林　憧弥  10.63 岡村　佳純  9.21

開志国際 新潟産大附 東京学館新潟 長野県須坂高等学校 長岡向陵
8月30日 砲丸投

8月30日 走幅跳

8月30日 三段跳

高校男子 8月30日 走高跳

8月30日 棒高跳

8月30日 円盤投

8月30日 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

開志国際 新潟産大附 東京学館新潟 長野県須坂高等学校 長岡向陵

吉村　裕斗  41.85 長谷川　櫂  35.02 岩本　蕾希  34.26 髙野　勇  33.62 小林　憧弥  33.14 松尾　七聖  32.51

新潟産大附 東京学館新潟 新潟産大附 新津工 長野県須坂高等学校 新潟産大附

帆刈　暖登  63.01 岡部　葉琉  43.24 大橋　洋斗  41.57 笹川　拓真  40.00 池田　煌兜  37.40 高橋　悠人  35.64 佐藤　真祐  35.17
8月30日 ﾊﾝﾏｰ投

8月30日 円盤投



新津工 八海 新津工 新潟産大附 新津工 長野・須坂創成高 帝京長岡

松尾　七聖  44.23 岩本　蕾希  43.41 佐藤　秀斗  38.96 渡貫　悠真  29.71 岡村　佳純  26.67

新潟産大附 新潟産大附 十日町 長岡農 長岡向陵

中沢　萌花  1.52 仙海　凛  1.49

十日町 柏崎

佐藤　安奈  4.55 (+1.6) 尾﨑　木香  4.48 (+1.4) 玉垣　柚月  4.44 (+1.6) 中島　衣千花  4.34 (+0.1) 勝沼　柚葉  3.64 (-0.4)

長岡向陵 新潟産大附 長岡大手 長岡大手 長岡農

中沢　萌花  9.49 (+1.7) 中島　衣千花  9.28 (+1.2) 玉垣　柚月  8.87 (+1.0)

十日町 長岡大手 長岡大手

猪又　彩香  11.25 徳長　梨愛  10.35 酒井　稟來  9.61 竹石　紗夕  8.32 斎藤　虹媛  8.18 三輪　心花  8.06 鈴木　日彩  8.03 青木　琴芭  6.55

開志国際 東京学館新潟 柏崎 十日町 新潟産大附 十日町 長岡向陵 東京学館新潟

徳長　梨愛  32.93 松田　沙弓  31.81 星　宙  29.00 大津　亜子  28.28 吉葉　聖華  28.22 三輪　心花  27.02 久保田　彩希  25.23 斎藤　虹媛  25.22

8月30日 三段跳

8月30日 砲丸投

高校女子 8月30日 走高跳

8月30日 走幅跳

8月30日 ﾊﾝﾏｰ投

8月30日 やり投

徳長　梨愛  32.93 松田　沙弓  31.81 星　宙  29.00 大津　亜子  28.28 吉葉　聖華  28.22 三輪　心花  27.02 久保田　彩希  25.23 斎藤　虹媛  25.22

東京学館新潟 開志国際 新潟南 八海 新潟産大附 十日町 新潟産大附 新潟産大附

佐藤　裕依  37.61 早瀬　美羽  37.08

柏崎総合 柏崎総合

山本　凛月葉  31.99 島田　羽望  25.81 大津　亜子  23.95 佐藤　希音  21.57 阿部　百花  20.42 福田　莉子  18.36 金安　聖香  12.90

新潟産大附 八海 八海 村上 村上 長岡向陵 長岡向陵
8月30日 やり投

8月30日 円盤投

8月30日 ﾊﾝﾏｰ投


