
順序 人数 ラウンド 競技開始時間 招集開始時間

1 15 決勝　 9:30 9:10
2 22 ２組タイムレース決勝 9:40 9:20

3 20 ２組タイムレース決勝 9:50 9:30
4 19 決勝　 10:10 9:50

5 24 ３組２着＋２ 10:30 10:10

6 42 ５組１着＋３ 10:40 10:20

7 21 ３組２着＋２ 11:00 10:40

8 29 ４組１着＋４ 11:15 10:55

9 30 ４組１着＋４ 11:30 11:10

10 14 ２組３着＋２ 11:45 11:25
11 21 ３組２着＋２ 11:55 11:35
12 25 ３組２着＋２ 12:10 11:50

13 5 決勝 13:00 12:40
14 11 2組タイムレース決勝 13:05 12:45

15 8 決勝 13:20 13:00

16 8 決勝 13:25 13:05
17 8 決勝 13:35 13:15

18 8 決勝 13:40 13:20
19 8 決勝 13:45 13:25
20 8 決勝 13:50 13:30
21 8 決勝 13:55 13:35

22 8 決勝 14:00 13:40

23 14 ２組タイムレース決勝 14:30 14:10（招集所）
24 3 決勝 14:40 14:20（招集所）
25 8 決勝 14:50 14:30（招集所）
26 7 決勝 15:00 14:40（招集所）

順序 人数 ラウンド 競技開始時間 招集開始時間

女３・４年共　　走幅跳 8
男３・４年共　　走幅跳 20

6
13

女５・６年共　　走幅跳 27
男５・６年共　　走幅跳 30

4
4

出場するフィールド競技とトラック競技が重なっている場合は、代理人でもよいので必ず召集を受け
てください。そのうえで、競技役員に申し出て試技順序を替えてもらうことができます。

女５・６年共    ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投げ

男５・６年共    ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ投げ

3

4
女５・６年共　　走高跳

決勝Aゾーン 13:00 12:30
男５・６年共　　走高跳

種　　目

1 決勝　 9:30 9:00

決勝　 13:00 12:30

混成３・４年 　４×１００ｍＲ
混成５・６年 　４×１００ｍＲ
女５・６年共 　４×１００ｍＲ
男５・６年共   ４×１００ｍＲ

表彰式は準備が整い次第、競技を止めない形で行います。場内アナウンスにご注意ください。

2 決勝Bゾーン 10:30 10:00

【フィールド】

男４年生　　　　　　　　１００ｍ
女５年生　　　　　　　　１００ｍ
男５年生　　　　　　　　１００ｍ
女６年生　　　　　　　　１００ｍ
男６年生　　　　　　　　１００ｍ

リレーに出場する選手のための時間調整　フィールド競技にご注目ください。

お昼休み
女５・６年共　　　　　８０ｍＨ
男５・６年共　　　　　８０ｍＨ
女３年生以下　　　　　５０ｍ
男３年生以下　　　　　５０ｍ
女４年生　　　　　　　　１００ｍ

女４年生　　　　　１００ｍ予選
男４年生　　　　　１００ｍ予選
女５年生　　　　　１００ｍ予選
男５年生　　　　　１００ｍ予選
女６年生　　　　　１００ｍ予選
男６年生　　　　　１００ｍ予選

女３・４年共　　　８００ｍ
男３・４年共　　　８００ｍ
女５・６年共　　　８００ｍ
男５・６年共　　１５００ｍ
女３年生以下　　５０ｍ予選
男３年生以下　　５０ｍ予選

第24回　長岡市小学生陸上競技選手権大会

競技日程
※トラック種目の招集点呼は、スタート地点にて競技開始２０分前に開始し１０分前に完了します。

※フィールド種目の招集点呼は、現地で競技開始の３０分前に開始し２０分前に完了します。

【トラック】
種　　　　　目


