
女　子

種目 名　　前 所　属
学
年

年　月　日 大　会　名 場　所
備
考

１２”１９(+2.0)　 小松　未帆 豊岡北 3 2002．07．06 全日本中学通信県大会 加古川

手 １２”１ (+2.0)　　 大田垣　満依 豊岡南 3 2005．06．18 西播中学記録会 太　子

２００ｍ ２４”９６(+1.9)　 大田垣　満依 豊岡南 3 2005．07．10 全日本中学通信県大会 加古川

８００ｍ 2’12”23　　 谷口　由彩 豊岡南 3 2025．08．17 全日本中学選手権 沖縄総合

１５００ｍ 4’33”31　 谷口　由彩 豊岡南 3 2025．06．28 全日本中学通信県大会 加古川

１００ｍH １４”２８(+1.9)　 丸本 佳苗 豊岡北 3 2012．08．07 近畿中学総体 万博記念

橋本　梨菜 3

和田　日向 3

松村　あかり 3

中尾　巴映 3

橋本　智子 3

福永　有理 3

前田　ひろみ 3

井上　裕子 3

磯田　聖子 2

宮島　直子 1

西浦　景子 1

低学年 岡田　由佳 2

４×１００ｍＲ 磯田　聖子 2

宮島　直子 1

西浦　景子 1

岡田　由佳 2

綛田　和美 豊岡南 3 1982．07．30 県中学総体 姫　路

綛田　和美 豊岡南 3 1982．08．07 近畿中学総体 長　居

綛田　和美 豊岡南 3 1982．10．09 県中学対抗選手権 王　子

走幅跳 ５ｍ６９(0.0)　 井上　裕子 豊岡北 3 1984．08．08 近畿中学総体 明　石

砲丸投 １３ｍ９１　 久瀬　　恵 浜　坂 3 1980．10．19 県中学総体 明　石

円盤投 ３０ｍ９４　 伊地智　世志江 豊岡南 3 1979．10．04 但馬中学総体 豊　岡

四種競技 ２８８４点　 谷口　紗和子 浜　坂 3 2006．07．27 県中学総体 加古川

1994．07．28

1984．10．21

記録（風速）

１００ｍ

県中学総体

走高跳 １ｍ６５　

４×１００ｍＲ

４９”５　　 県中学総体 王　子

ユニバー

和田山

５０”８６　

全日本中学選手権2021．08．20４９”５０　

手

豊岡南

５０”７　　 豊岡南

手 豊岡北

王　子

 但 馬 中 学 記 録
                        　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　2025.08.17

1994．10．01

笠　松

県中学対校選手権



男　子

種目 名　　前 所　属
学

年
年　月　日 大　会　名 場　所

備

考

１０”９3(+1.8)　 髙島 蒼大 和田山 3 2026.07.26 県中学総体 加古川

手   10”9 (+0.6) 北村　元気 日高西 3 1996．06．09 姫路市中学記録会 姫　路

手   10”9 (+1.8) 足立　昭文 豊岡北 3 1997．07．05 全日本中学通信県大会 王　子

手   10”9 (+1.6) 上野　雄介 豊岡南 3 2007．06．02 土曜記録会 太　子

２００ｍ ２２”14(+1.9)　 川見　光 但馬AC 3 2025．06．29 全日本中学通信県大会 加古川

４００ｍ ４９”６６　 中川　　諒 豊岡南 3 2015．07．04 全日本中学通信県大会 加古川

８００ｍ １’５９”39　 柴崎　雄介 但馬AC 3 2023．05．07 鳥取県選手権 布 勢

１５００ｍ ４’０8”7０　 岡本 昊真　 豊岡南 3 2025．09．28 県中学選手権 ユニバー

３０００ｍ ８’３８”４１　 清水　将也 豊岡北 3 1995．10．28 ジュニアオリンピック 国　立

１１０ｍH １４”１４(+1.2)　 今西　瑛大 豊岡南 3 2022．07．03 全日本中学通信県大会 加古川

中村　颯太 2

木村　壱咲 3

平　蒼介 3

真鍋　一汰 3

小屋敷　祐斗 2

低学年 久木留　大雅 1

４×１００ｍＲ 髙島　蒼大 1

南光　海翔 2

走高跳 １ｍ９３　 川端　貴文 大　屋 3 1978．10．22 県中学総体 明　石

棒高跳 ４ｍ３０　 田中　雅人 浜　坂 3 1995．08．27 県中学記録会 姫　路

走幅跳 ６ｍ８１(+0.6)　 広瀬　直仁 豊岡南 3 1987．10．04 県中学対校選手権 王　子

  １３ｍ７４　 田中　　泰 浜　坂 3 1979．11．04 但馬選手権 豊　岡

１３ｍ７４(+0.2)　 谷口　正樹 和田山 3 1989．08．10 近畿中学総体 皇子山

砲丸投(5kg) １4ｍ41　 清水　蓮大 香住第一 3+ 2023．03．05 兵庫フィールド記録会 ユニバー

円盤投(1.5kg) ３8ｍ11　 井上　琉惺 出石 3 2026.10.01
但馬中学秋季大会
            THE FINAL

豊岡

四種競技 ２５７４点　 中村　彰吾 日高東 3 2016．07．02 全日本中学通信県大会 加古川

三段跳

沖縄総合

４5”49　 和田山 2024．08．06 近畿中学総体

全日本中学選手権

                            2026.10.01

記録（風速）

１００ｍ

たけびし

2025．08．20

 但 馬 中 学 記 録

４×１００ｍＲ ４2”27　 豊岡南



女　子

種目 名　　前 所　属
学

年
年　月　日 大　会　名 場所 備考

１４５ｍ １8”83(-1.8)　 田中　穂香 豊岡南 2 2025．08．23 Ｕ１６代表選考会 加古川

１50ｍ 19”09(-2.7)  田中　穂香 豊岡南 3 2026.08.29 U16最終選考会 加古川

２００ｍ 手            ２５”４　　 田中　紀子 和田山 3 1991．07．13 全日本中学通信県大会 王　子

４００ｍ          ５8”35　 谷口　由彩 豊岡南 3 2025．06．07 豊岡第1回土曜記録会 豊 岡

１０００ｍ ２’５2”14　 谷口　由彩 豊岡南 3 2025．10．17 U16陸上競技大会 伊 勢

３０００ｍ 手  ９’４０”２　　 瀬渡　加奈子 港 3 1979．10．27 日本選手権 国　立

5００0ｍ 手  17’24”6　　 藤原　里佳子 和田山 2 1987.12.06

羽淵　寿美子 朝　来 1970．11．01 県中学総体 王　子

大西　敦子 豊岡北 1980．10．19 県中学総体 王　子

１００ｍＨ 手 １４”７ 福永　有理 豊岡北 3 1984．09．02 県中学記録会 明　石

１００ｍＹＨ            １４”４８(+0.1)　 丸本　佳苗 豊岡北 3 2012．10．26 ジュニアオリンピック 日　産

河本　行美 1

寺本　知代 1

田口　雅代 1

１年生 北村　由美 1

４×１００ｍＲ 河本　行美 1

寺本　知代 1

田口　雅代 1

北村　由美 1

三段跳 １０ｍ７７(+0.7)　 中嶋　彩音 香住第一 3 2021．08．28 Ｕ１６代表選考会 加古川

砲丸投(4kg) 　　　　　  8m48 森塚　妙子 西　浜 1953. 県中学総体

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ ３７ｍ０６　 板倉　南実 香住第一 3 2019．08．25 ＪＯ出場選手選考会 加古川

三種競技A ２８９２点　 金下　祐子 豊岡北 3 1995．07．09 全日本中学通信県大会 明　石

三種競技B ２９５０点　 山内　春乃 出　石 3 1982．07．18 全日本中学通信県大会 王　子

三種競技C ２４７９点　 藤原　かよ 香住第一 1 1993．10．30 ジュニアオリンピック 国　立 １年生種目

             2026.08.29

1年生
種目

５３”６２　　 豊岡北

記録（風速）

国　立

８０ｍH 手

1986．11．01

手          ５３”４　　 豊岡北 明　石

           １２”６　　

ジュニアオリンピック

1年生
種目

1986．08．29 県中学記録会

 但 馬 中 学 最 高 記 録（特殊種目）



男　子

種目 名　　前 所　属
学

年
年　月　日 大　会　名 競技場 備考

１４５ｍ １６”０４(-1.4)　 上治　大琉 豊岡南 3 2021．08．28 Ｕ１６代表選考会 加古川

１５０ｍ １６”７５(-0.9)　 上治　大琉 豊岡南 3 2021．10．23 Ｕ１６陸上競技大会 愛媛総合

２００ｍ 手
２２”３ (+2.0)
２２”３ (0.0)
２２”３ (+0.6)

株本　康男 浜　坂 3
1987．07．11
1987.08.07
1987．10．03

全日本中学通信県大会
近畿中学総体
県中学対校選手権

王　子
西京極
王　子

４００ｍ 手 ５０”５　　 株本　康男 浜　坂 3 1987．07．29 県中学総体 明　石

１０００ｍ 2’35”02　 岡本 昊真　 豊岡南 3 2025.08.23 U16選手選考会 加古川

２０００ｍ 手 ５’５３”６　　 阿野　　勇 生　野 3 1969．11．02 県中学総体 王　子

5００0ｍ １６’42”12　　 村尾　恭輔 豊岡南 3 2021.11.03 但馬選手権 豊　岡

80ｍH 手 11”1　　 高島　勘二 和田山 1968．11．03 県中学総体 王　子

１００ｍH 手 １３”６　　 藤本　義信 和田山 1969．11．02 県中学総体 王　子

１１０ｍＨ 手 １４”６  (0.0)　　 竹野　欽昭 香住第一 3 1987．10．04 県中学対校選手権 王　子

１1０ｍJＨ １5”02(-0.1)　 今西　瑛大 豊岡南 3 2022．08．27 U16最終選考会 加古川

西村　尚芳 3

西山　佳祐 2

馬場　雅裕 3

上野　雄介 2

矢中　厚祐 3

西山　佳祐 3

竹内　貴哉 2

上野　雄介 3

山田　安治 2

低学年 甲良　和久 1

４×１００ｍＲ 日下部　恵輔 1

谷口　幸生 2

椿本　晃一 1

１年生 谷口　幸生 1

４×１００ｍＲ 山田　安治 1

太田　晶弘 1

鎌田　秀章 3

大形　昌民 3

田村　　聖 3

増田　　浩 3

小林　克巳 3

村尾　澄人 3

茨木　慎次 3

岩崎　　亮 3

今井　亮佑 3

中村　彰吾 3

塚原　啓太 3

中嶋　　佑 3
砲丸投(６kg) １2ｍ61　 清水　蓮大 香住第一 3 2022.11.03 但馬選手権 豊　岡
砲丸投(4kg) １５ｍ８３　 原田　雅司 豊岡北 3 1991．08．08 近畿中学総体 鴻　池
円盤投(1kg) ５０ｍ８８　 川邉　航大 豊岡北 3 2008．09．24 但馬中学秋季大会 豊　岡

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ ５４ｍ９６　 吉田　翔貴 香住第一 3 2016．10．28 ジュニアオリンピック 日　産

三種競技A ３０１９点　 山田　貴啓 和田山 3 1983．07．29 県中学総体 豊　岡

三種競技B ３１１９点　 山田　安治 和田山 3 1988．08．21 全日本中学選手権 開成山

三種競技C ２８８４点　 大原　　望 出　石 1 1993．10．30 ジュニアオリンピック 国　立 １年生種目

              2025.08.23

布　勢

手 ４６”５　　 和田山 1987．10．04

１年生種目和田山 1986．11．01 ジュニアオリンピック

手 １’３２”２　　 豊岡南

近畿中学総体

県中学対校選手権 王　子

国　立

王　子

但馬中学記録会2007．08．24

2016．11．03 豊　岡但馬選手権

万博記念

1992．10．04

布　勢2006．08．24

豊岡南

但馬中学記録会

記録（風速）

豊岡南

手

1988．08．10

４７”２８　　

県中学対校選手権

１’３３”59　 豊岡北

 但 馬 中 学 最 高 記 録（特殊種目）

４５”４　　

４×４００ｍＲ

４×２００ｍＲ

日高東

４×１００ｍＲ

３’３３”７４　



女　子

種目 名　　前 所　属 年　月　日 大　会　名 場所 備考

１２”37(0.0)　 田中　咲楽 豊岡南 2026．07．26 県中学総体 加古川

手  １２”２　　 小畑　麻理 豊岡南 1989．07．16 全日本中学通信県大会 王　子

１２”６6(+1.7)　 神谷　育実 日高東 2011．07．28 県中学総体 加古川

手  １２”６　　 小畑　麻理 豊岡南 1988．07．29 県中学総体 尼　崎

２年１４５ｍ 18”83(-1.8)　　 田中　穂香 豊岡南 2025．08．23 Ｕ１６代表選考会 加古川

２年１50ｍ 19”42(-1.0)　　 田中　咲楽 豊岡南 2026.08.29 U16最終選考会 加古川

1年１50ｍ 20”44(-2.3)　　 古田　樹奈 但馬AC 2026.08.29 U16最終選考会 加古川

 25”64(+1.4)   　 田中　咲楽 豊岡南 2026．06．28 全日本中学通信県大会 加古川

手  ２５”５　　 小畑　麻理 豊岡南 1989．10．07 県中学対校選手権 王　子

１年２００ｍ ２6”36(+0.9)　 田中　咲楽 豊岡南 2025．09．27 県中学新人大会 ユニバー

２年4００ｍ １’０1”55　 谷口　由彩 豊岡南 2024.06.22 豊岡第2回土曜記録会 豊 岡

１年4００ｍ 手 　　　　１’０4”7　 岡田　由佳 豊岡南 1993．11．03 但馬選手権 豊 岡

２年８００ｍ ２’１2”91　 谷口　由彩 豊岡南 2024．11．10 但馬選手権 豊 岡

１年８００ｍ ２’１7”64　 谷口　由彩 豊岡南 2023.11.03 但馬選手権 豊 岡

2年１５００ｍ ４’３９”３７　 太田垣　楓華 和田山 2018．08．25 JO出場選手選考会 加古川

１年１５００ｍ ４’５1”39　 谷口　由彩 豊岡南 2024.03.24 県第1回中学記録会 姫 路

2年30００ｍ 手 10’43”3  三木 梨香子 日高東 2010.11.03 但馬選手権 豊 岡

１年30００ｍ 11’03”64　 白井 綺梅 朝 来 2020.11.03 但馬選手権 豊 岡

2年50００ｍ 手  17’24”6　　 藤原　里佳子 和田山 1987.12.06

１年50００ｍ 手 18’09”9　　 田村　明日香 豊岡北 1982.07. 兵庫県選手権 明 石

２年１００ｍH  １５”２６(0.0)　 杉立　唯華 豊岡北 2018．08．25 JO出場選手選考会 加古川

１年１００ｍH １６”10(-0.1)　 森本　彩未 豊岡北 2026．09．27 県中学新人大会 ユニバー

磯田　聖子2

宮島　直子1

西浦　景子1

岡田　由佳2

山田　優菜2

※１・２年 長峰　彩音1

４×１００ｍＲ 古家　花1

田中 咲楽2

橋本　智子2

福永　有理2

前田　ひろみ2

井上　裕子2

石津　七海3
瀬戸浦　佑奈2

小西　　陽3

森田　玲加3

清水　千明1

宮脇　有希3

沼田　理穂3

１・3年 森田　睦未3

４×１００ｍＲ 山田　悦子3

岡田　由佳1

村尾　友美3

和田　牧子3

小畑　怜愛3

田中　咲楽1

水田　果歩3

田中　穂香2

王　子

加古川

姫 路

加古川

２年２００ｍ

1994．07．28

５０”５　　 1983．10．09

記録（風速）

１年１００ｍ

２年１００ｍ

県中学総体豊岡南

豊岡北

５０”８６　

手

２・３年
４×１００ｍＲ

県中学対校選手権

県中学総体

49”51　 香住第一 2011.07.03 全日本中学通信県大会

手 49”8　　 豊岡南 1993.09.12 姫路市選手権

５０”８8　 浜 坂 2007.07.28

1・２・３年
４×１００ｍＲ

50”22　 豊岡南 2025.07.27 県中学総体 加古川

５０”８6　 豊岡南 2026．09．27 県中学新人大会 ユニバー

 但 馬 中 学 最 高 記 録（学年別）
      2026.09.27

※１・２年リレーは２年生以下で編成されたリレーチームの最高記録

ユニバー 低学年



種目 名　　前 所　属 年　月　日 大　会　名 場所 備考

橋本　梨菜

和田　日向

松村　あかり

中尾　巴映

橋本　智子

福永　有理

前田　ひろみ

井上　裕子

柚木　利心愛

水田　果歩

谷口　由彩

ALL２年 中村　桜空

４×１００ｍＲ 橋本　智子

福永　有理

前田　ひろみ

井上　裕子

河本　行美

寺本　知代

田口　雅代

北村　由美

江本　祐子

ALL１年 齋藤　智理

４×１００ｍＲ 坂本　祐佳

小西　麻友子

北垣　文子

田中　朋子

鞍留　　泉

谷口　美奈子

２年走高跳 １ｍ６１　 甲野　綾子 豊岡北 1983．10．04 但馬中学総体 豊　岡

1年走高跳 １ｍ４７　 甲野　綾子 豊岡北 1982．10．05 但馬中学総体 豊　岡

２年走幅跳 ５ｍ３１(+1.4)　 井上　裕子 豊岡北 1983．10．30 但馬選手権 豊　岡

1年走幅跳 ４ｍ８３　 藤原　かよ 香住第一 1993．09．29 但馬中学総体 豊　岡

２年砲丸投
(2.721kg)

１２ｍ３６　 久瀬　　恵 浜　坂 1979．10．21 県中学総体 明　石

１年砲丸投
(2.721kg)

１０ｍ３７　 久保　美由紀 森　本 1980．10．03 但馬中学総体 豊　岡

１年砲丸投
(4kg)

            6m95 水間　　茜 日高東 2008.11.03 但馬選手権 豊 岡

２年円盤投 ２６ｍ５８　 貝谷　めぐみ 豊岡南 1986．07．29 県中学総体 ユニバー

1年円盤投 ２２ｍ４６　 西田　真美 日高東 1994．09．21 城崎郡中学総体 豊　岡

２年四種競技 ２６１５点　 谷口　紗和子 浜　坂 2005．10．01 県中学新人大会 ユニバー

１年四種競技 １５５４点　 井上　結加 浜　坂 2007．09．29 県中学新人大会 ユニバー

２年
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

３４ｍ３０　 山本　菜月 香住第一 2015．08．29 JO出場選手選考会 加古川

１年
ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

３４ｍ１３　 板倉　南実 香住第一 2017．08．26 JO出場選手選考会 加古川

県中学対校選手権

布勢リレーカーニバル 布　勢

１年生
種目

５３”６２　 豊岡北 ジュニアオリンピック1986．11．01

豊岡南 1998．09．27 県中学対校選手権

手 ５３”２　　 豊岡北 1989．10．15

王　子

国　立

記録（風速）

５０”５　　

加古川

豊岡北

５３”６２　

手 王　子1983．10．09

５1”66　 豊岡南 2024．06．30 全日本中学通信県大会

49”50　 和田山 2021.08.20 全日本中学選手権

1984.10.21 県中学対校選手権 王 子

笠 松

ALL３年
４×１００ｍＲ

手 49”5　 豊岡北



男　子

種目 名　　前 所　属 年　月　日 大　会　名 場所 備考

１１”16(+2.0)　 髙島 蒼大 和田山 2025．07．26 県中学総体 加古川

手 １１”１ (+0.9) 足立　昭文 豊岡北 1996．07．06 全日本中学通信県大会 王　子

１年１００ｍ １１”59(+0.1)　 髙島 蒼大 和田山 2025.03.23 県第1回中学記録会 ユニバー

２年１４５ｍ 16”57(0.0)　 西村　源斗 豊岡南 2022．08．27 Ｕ１６代表選考会 加古川

２年１50ｍ 17”93(-2.4)　 木村　結人 豊岡北 2026.08.29 U16選手選考会 加古川

２年２００ｍ ２2”72(+1.4) 西村　源斗 豊岡南 2023.03.26 県第1回中学記録会 ユニバー

１年２００ｍ ２3”64(-1.5) 西村　源斗 豊岡南 2022.03.27 県第1回中学記録会 ユニバー

２年４００ｍ ５２”４３　 上野　雄介 豊岡南 2006．07．08 全日本中学通信県大会 加古川

１年４００ｍ ５6”38　 南光　海翔 和田山 2023．0９．20 但馬中学秋季大会 豊　岡

２年８００ｍ ２’０3”47　 柴崎　雄介 近大豊岡 2022.07.02 全日本中学通信県大会 加古川

１年８００ｍ 手 ２’１０”３　　 小林　俊光 和田山 1997．08．25 但馬中学記録会 布　勢

２年１０００ｍ ２’47”９4　 森　　蒼大 香住第一 2021．08．28 Ｕ１６代表選考会 加古川

２年１５００ｍ ４’１４”１３　 衣川　勇太 和田山 2020．11．03 但馬選手権 豊　岡

１年１５００ｍ ４’２６”１０　 岡田　颯星 日高西 2017．09．23 県中学新人大会 ユニバー

２年２０００ｍ 手 ６’０７”０　　 阿野　　勇 生　野 1968．11．03 県中学総体 王　子 １・２年

２年３０００ｍ ９’０９”５０　 森田　匠施 豊岡北 2011．07．28 県中学総体 加古川

１年３０００ｍ 手         ９’32”3　 峰高　正太 豊岡北 2004.03.25 県第1回中学記録会 加古川

２年１１０ｍH １５”02(-0.5) 今西　瑛大 豊岡南 2022.03.26 県第1回中学記録会 ユニバー

１年１１０ｍH  １6”6５(+0.7) 中村　彰吾 日高東 2015.03.26 県第1回中学記録会 ユニバー

中村　颯太1

※１・２年 木村　壱咲2

４×１００ｍＲ 平　蒼介2

真鍋　一汰2

中村　颯太2

木村　壱咲3

平　蒼介3

真鍋　一汰3

中尾　海盛1

山本　　葵3

山本　紫陽3

山本　瑛大3

沖野　未知2

西村　源斗1

足立　晴汰3

上治　大琉3

和田山 2021.11.03 但馬選手権 豊 岡
1・３年

４×１０0ｍＲ
47”08　

2024．09．29

２・３年
４×１００ｍＲ

42”27　 2025．08．20豊岡南

２年１００ｍ

ユニバー豊岡南

全日本中学選手権

※１・２年リレーは２年生以下で編成されたリレーチームの最高記録

記録（風速）

           ４5”01　 県中学新人大会

沖縄総合

1・２・３年
４×１００ｍＲ

44”63　 豊岡南 2021.09.22

 但 馬 中 学 最 高 記 録（学年別）
       2026.09.27

但馬中学秋季大会 豊 岡



種目 名　　前 所　属 年　月　日 大　会　名 場所 備考

岡本　樹

ALL3年 林　亮成

４×１００ｍＲ 原田　瞭

林　秀成

山本　侑雅

ALL2年 木村　結人

４×１００ｍＲ 井添 悠稀

吉田　鉄平

椿本　晃一

ALL１年 谷口　幸生

４×１００ｍＲ 山田　安治

太田　晶弘

西谷　隆実 兎　塚 1977．  

北脇　輝之 香住第一 1981．08．08 但馬中学学年別 豊　岡

吉田　和樹 香住第一 1992．07．29 県中学総体 ユニバー

谷口　桃次郎 和田山 2011．09．28 但馬中学秋季大会 豊　岡

１年走高跳 １ｍ６８　 谷口　桃次郎 和田山 2011.03.26 県第1回中学記録会 ユニバー

２年棒高跳 ３ｍ７０　 田中　雅人 浜　坂 1994．10．05 但馬中学総体 豊　岡

上山　民樹 養　父 1992．11．03 但馬選手権 豊　岡

南光　　彰 朝　来 1997．09．25 但馬中学総体 豊　岡

２年走幅跳 ６ｍ４０　 広瀬　直仁 豊岡南 1986．10．04 県中学対校選手権 王　子

広瀬　直仁 豊岡南 1985．10．01 但馬中学総体 豊　岡

浦滝　翔太郎 香住第二 1998．08．30 JO出場選手選考会 加古川

２年三段跳 １３ｍ２８(0.0)　 谷口　正樹 和田山 1988．06．12 県中学記録会 尼　崎

１年三段跳 １０ｍ７７(+0.6)　 福嶋　力也 豊岡南 1999．09．22 豊岡市中学総体 豊　岡

２年砲丸投(5kg) １１ｍ６４　 清水　蓮大 香住第一 2021．09．22 但馬中学秋季大会 豊　岡

１年砲丸投(5kg) １0ｍ03　 川邉　航大 豊岡北 2007.03.25 県第1回中学記録会 ユニバー

２年砲丸投(4kg) １３ｍ８５　 原田　雅司 豊岡北 1990．09．22 豊岡市中学総体 豊　岡

１年砲丸投(4kg) １２ｍ38　 水口　雅也 日高西 1998.08.30 JO最終選考会 加古川

２年円盤投(1.5kg) ３０ｍ２８　 三谷　真也 出　石 2012．07．27 県中学総体 加古川

１年円盤投(1.5kg) ２2ｍ01　 上田　祐大 小 代 2025．10．01 但馬中学秋季大会 豊　岡

２年円盤投(1kg) ４６ｍ６１　 荒木　慎大郎 豊岡南 2008．08．22 但馬中学記録会 布　勢

木村　大輔 豊岡南 1992．09．18 豊岡市中学総体 豊　岡

三谷　真也 出　石 2011．09．28 但馬中学秋季大会 豊　岡

２年四種競技 ２２０２点　 中村　彰吾 日高東 2015．09．26 県中学新人大会 ユニバー

１年四種競技 １７６１点　 中村　彰吾 日高東 2014．09．27 県中学新人大会 ユニバー

２年ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ ４８ｍ２８　 吉田　翔貴 香住第一 2015．08．29 JO出場選手選考会 加古川

１年生
種目

           ４5”34

４７”２８　 和田山 1986．11．01 ジュニアオリンピック 国　立

豊岡北 2026.09.27 県中学新人大会 ユニバー

43”68 豊岡北 2025.09.27 県中学選手権 ユニバー

５ｍ７５　１年走幅跳

記録（風速）

１年円盤投(1kg) ２８ｍ５６　

２年走高跳 １ｍ７６　

１年棒高跳 ２ｍ６０　



女　子

種　目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
藤原　里佳子 1
小林　玲子 2

　　　 松崎
　　　 北垣

山中　潤子 3
1区(3.2km) 11’00” 藤原　里佳子 和田山 1 1986．11．23 県中学駅伝

種　目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
総合(13.1km) 47’23”　　 豊岡北 1990．11．23 県中学駅伝
1区(3.1km) 10’31” 藤原 里佳子 和田山 2 1987.11.23 県中学駅伝
２区(2.7km) 9’28” 田中　紀子 和田山 3 1991.11.08 但馬中学駅伝
３区(1.9km) 6’29” 上坂 久美 豊岡北 3 1991.11.23 県中学駅伝
４区(2.7km) 9’49” 藤原 真紀子 和田山 3 1991.11.08 但馬中学駅伝
５区(2.7km) 9’11” 古屋　こずえ 和田山 3 1992.11.06 但馬中学駅伝

種　目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
今井　　泉 3
坂本　昌代 1
岡田　由佳 1
峰浦　康子 3
渋谷　香織 3

1区(3.1km) 10’36” 松岡　みゆき 浜　坂 3 1994．11．23 県中学駅伝
２区(2.1km) 7’15” 坂本　昌代 豊岡南 1 1993．11．23 県中学駅伝
３区(2.1km) 7’24” 岡田　由佳 豊岡南 2 1994．11．23 県中学駅伝
４区(2.1km) 7’34” 峰浦　康子 豊岡南 3 1993．11．23 県中学駅伝
５区(3.1km) 10’58” 夜久　めぐみ 和田山 3 1994．11．09 但馬中学駅伝

種　目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
河口 悦子 3
山本 葉子 3

花谷　智佳子 2
阪田 絵理菜 1
寺谷　美紀 1

1区(3.0km) 10’33” 安井　桂子 和田山 3 1996.11.23 県中学駅伝
２区(2.0km) 7’39” 清水 美沙 豊岡北 3 1996.11.23 県中学駅伝
３区(2.0km) 7’45” 花谷　智佳子 豊岡南 3 1998.11.06 但馬中学駅伝
４区(2.0km) 7’58” 川﨑　聡子 出　石 2 1996.11.23 県中学駅伝
５区(3.0km) 10’57” 寺谷　美紀 豊岡南 1 1998.11.06 但馬中学駅伝

種　目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
谷口　萌優 3

木村　日香莉 1
濱上　小杏実 1
今西　梨沙南 2
澤本　はづき 2

1区(3.2km) １０’５６” 川尻　萌愛 豊岡北 3 2018．11．17 県中学駅伝
２区(2.1km) ７’１２” 木村　日香莉 香住第一 1 2017．11．08 但馬中学駅伝
３区(2.1km) ７’２1” 田中　咲楽 豊岡南 1 2025．10．28 但馬中学駅伝
４区(2.1km) ７’18” 水田　果歩 豊岡南 2 2024．11．16 県中学駅伝
５区(3.2km) １0’50” 谷口　由彩 豊岡南 3 2025．11．15 県中学駅伝

2.1km ７’０１” 三木　梨香子 日高東 2   2010．10． 但馬中学記録会 ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ

1998．11．06 但馬中学駅伝

奥神鍋体育館
周辺

【2003～】

総合(12.7km) ４５’２０” 香住第一 2017．11．18 県中学駅伝

【1996～2002】

奥神鍋体育館
周辺

総合(12.5km) 44’27” 豊岡南 1993．11．23 県中学駅伝

総合(12.5km) 45’31” 豊岡南

奥神鍋体育館
周辺

【1987～1992】

【1993～1995】

奥神鍋体育館
周辺

 但 馬 中 学 最 高 記 録（駅伝）
                  2025.11.15

【1986】

総合(11.9km) 42’16” 和田山 1986．11．23 県中学駅伝 奥神鍋体育館
周辺



男　子

種目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
小畑　　敦 3
岡保　　博 3
門間　政友 3
友田　匡則 3
村尾　　進 3
西村　嘉通 2
太田　智博 3

５区(2.4km) ７’３９” 細見　幸司 和田山 3 1985.11.23 県中学駅伝
７区(4.5km) 14’16” 田村　広美 関 宮 1980．11．23 県中学駅伝

種目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
総合(25.8km) 1ﾟ22’14” 和田山 1990．11．23 県中学駅伝
1区(4.8km) 14’35” 石田　浩輝 和田山 3 1991.11.23 県中学駅伝
２区(3.6km) １1’13” 山科　典之 豊岡南 3 1992.11.06 但馬中学駅伝
３区(2.7km) 8’33” 乙野 洋二 浜 坂 3 1987.11.06 但馬中学駅伝
４区(3.6km) １1’29” 石田　浩輝 和田山 2 1990.11.09 但馬中学駅伝
５区(2.7km) 8’37” 松本 健作 生 野 3 1989.11.09 但馬中学駅伝

宮田 貴身仁 和田山 2 1987.11.06 但馬中学駅伝
株本　隆男 浜 坂 3 1991.11.23 県中学駅伝

7区(4.8km) 15’10” 池田　　大 和田山 3 1991.11.08 但馬中学駅伝

種目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
清水　将也 3
清水　智也 3
安井　研介 2
小中　裕也 3
田中　光一 2
川﨑　　豊   3

1区(4.6km) 14’01” 清水　将也 豊岡北 3 1995．11．23 県中学駅伝
２区(3.1km) ９’28” 清水　智也 豊岡北 3 1995．11．23 県中学駅伝
３区(3.1km) 9’5３” 小中　裕也 豊岡北 2 1994．11．23 県中学駅伝
４区(3.1km) 9’51” 小中　裕也 豊岡北 3 1995．11．23 県中学駅伝
５区(3.1km) 10’00” 中尾　洋平 豊岡南 3 1994．11．23 県中学駅伝
６区(3.1km) ９’５8” 川﨑　　豊 豊岡北 3 1995．11．23 県中学駅伝

種目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
小谷　純一 3
小谷  　浩 3
岡部　正志 3
山下　聖人 2
清田　茂晃 3
古屋　和弘 3

1区(4.5km) 14’06” 谷口 慧樹 日高東 3 2001.11.23 県中学駅伝
２区(3.0km) ９’08” 中尾 仁志 豊岡南 3 1996.11.23 県中学駅伝
３区(3.0km) 9’15” 岡部　正志 和田山 3 1997.11.23 県中学駅伝
４区(3.0km) 9’44” 片山　賢 豊岡南 2 1996.11.23 県中学駅伝
５区(3.0km) 　９’59” 古屋 和弘 和田山 2 1996.11.23 県中学駅伝
６区(3.0km) ９’25” 岡部　正志 和田山 3 1997.11.07 但馬中学駅伝

種目 記　録 名　　前 所　属 学年 年　月　日 大　会　名 コース 備考
小林　毅司 3
藤原　　聡 3
田村　　守 3
山田　　忍 3
藤森　和弥 3
藤原　匠平 2

1区(3.2km) ９’３８” 藤原　匠平 養　父 3 2009．11．14 県中学駅伝
２区(3.2km) １０’１８” 丸山　貴史 和田山 3 2003．10．30 但馬中学駅伝
３区(3.2km) ９’５１” 藤原　匠平 養　父 3 2009．11．05 但馬中学駅伝
４区(3.2km) １０’１８” 鈴木　啓介 豊岡南 3 2006．11．08 但馬中学駅伝
５区(3.2km) １０’０１” 森田　匠施 豊岡北 2 2011．11．08 但馬中学駅伝
６区(3.2km) １０’０６” 衣川　勇太 和田山 3 2021．11．10 但馬中学駅伝

2008．11．15 県中学駅伝

奥神鍋体育館
周辺

総合(20.1km)

奥神鍋体育館
周辺

【2003～】

総合(19.2km) １゜０３’００” 養　父

【1996～2002】

総合(19.5km) 1ﾟ02’10” 和田山 1997．11．23 県中学駅伝

1ﾟ04’27” 豊岡北 1995．11．23 県中学駅伝

奥神鍋体育館
周辺

【1993～1995】

豊岡南 1984．11．23 県中学駅伝
奥神鍋体育館

周辺

６区(3.6km) １1’34”

奥神鍋体育館
周辺

【1987～1992】

 但 馬 中 学 最 高 記 録（駅伝）
                 2021.11.10

【1979～1986】

総合(23.4km) 1ﾟ16’02”



女　子

種目 記　録 名　　前 所　属
学

年
年　月　日 大　会　名 場所 備考

60m 7”85 神谷　育実 日高東 3+ 2014.02.08 日本ジュニア室内陸上 大阪城ホール

男　子

種目 名　　前 所　属
学

年
年　月　日 大　会　名 場所 備考

60m 7”12 上治　大琉 豊岡南 3+ 2022.03.12 日本室内陸上 大阪城ホール

60mH
(0.914m/9.14m）

8”30 今西　瑛大 豊岡南 2+ 2022.03.12 日本室内陸上 大阪城ホール

               2022.03.12

 但 馬 中 学 最 高 記 録（室内）


